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APRESENTAGAO

O Municipio de Formigueiro, localizado na regido central do Estado do Rio
Grande do Sul, estrutura sua Rede Municipal de Atencdo a Saude com base na
Atencgao Primaria a Saude (APS), reconhecida como o eixo organizador e principal
porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS). A rede municipal busca garantir
um cuidado continuo e integral a populagéo, articulando suas agdes com 0s servigos
de média e alta complexidade, ofertados por meio de referéncias regionais e
convénios intermunicipais, de modo a assegurar o acesso dos usuarios a todos os

niveis de atengédo conforme suas necessidades assistenciais.

Nos ultimos anos, a gestdo municipal vem promovendo um processo continuo
de modernizagdo da Secretaria Municipal de Saude, pautado na gestao estratégica,
na transparéncia administrativa e na eficiéncia da aplicacdo dos recursos publicos.
Entre os avancos observados, destacam-se a implantacao de sistemas informatizados
de gestdo, a ampliagdo e qualificacdo das equipes da Estratégia Saude da Familia
(ESF) e a integragao das politicas de saude bucal, saude mental e vigilancia em
saude, fortalecendo o compromisso com uma atencdo mais humanizada, resolutiva e

centrada no cidadao.

Considerando que os recursos publicos sao limitados e que a demanda por
servigos é crescente, o municipio tem priorizado o planejamento orientado por
evidéncias, estabelecendo metas claras e prioridades bem definidas para otimizar o
uso dos recursos financeiros. Essa racionalizagao do gasto publico, aliada a melhoria
dos processos de gestao, tem possibilitado a ampliacao do acesso, a qualificagado da
assisténcia e a sustentabilidade das politicas de saude, mesmo em cenarios de

restricdo orgcamentaria.
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A condugédo das politicas locais segue firmemente ancorada nos principios
estruturantes do SUS — universalidade, integralidade e equidade —, orientando todas
as agdes em favor da redugdo das desigualdades, da garantia de acesso e da
melhoria continua da qualidade dos servigos. Nesse contexto, o Plano Municipal de
Saude 2026-2029 estabelece diretrizes voltadas ao fortalecimento da Atencéao
Primaria, a valorizacdo e formacgao continuada dos profissionais de saude, a
incorporagdo de tecnologias inovadoras e a integragdo com o Consércio
Intermunicipal da Regido Centro (CIRC), ampliando a oferta de consultas

especializadas, exames e procedimentos de média complexidade.

Paralelamente, a Secretaria Municipal de Saude tem consolidado uma gestao
participativa e compartilhada, estimulando a educagao em saude, o protagonismo dos
usuarios e a corresponsabilidade pelo cuidado, em consonancia com a promogao da
saude e a prevencgao de agravos. A articulagdo intersetorial com outras secretarias
municipais, instituicdbes publicas e organizacbes da sociedade civil fortalece o
desenvolvimento de programas permanentes e sustentaveis, voltados a promogéo do

bem-estar e a melhoria da qualidade de vida da populacao formigueirense.

Conforme a estimativa do IBGE (2022), o municipio de Formigueiro possui
1.318 pessoas quilombolas, correspondendo a 20,55% da populagdo total. Essa
proporgao coloca o municipio como o 263° do Brasil com maior concentracao relativa
de quilombolas, evidenciando sua relevancia no contexto estadual e nacional. A
populagao quilombola local apresenta idade média de 34 anos, com mais de 90% de
alfabetizacédo e 100% de registro civil, indicadores que demonstram avangos em

cidadania e inclusao social.

Apesar desses resultados positivos, persistem desafios estruturais,
especialmente nas comunidades rurais, como dificuldades de acesso geografico,
dependéncia de estradas de chdo para chegar aos servicos de saude, demandas
diferenciadas na Atencdo Primaria que exigem busca ativa e acompanhamento

continuo, além de vulnerabilidades socioecondmicas histéricas que influenciam os
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determinantes sociais da saude. Por outro lado, os altos indices de alfabetizagéo e o
pleno acesso a documentacéo civil oferecem oportunidades para o planejamento em
saude, facilitando a comunicagao, a adesao a programas e a implementacao de agdes

alinhadas as diretrizes de equidade do SUS.

Em sintese, o municipio reafirma seu compromisso com a consolidagdo do
SUS, investindo na gestao qualificada, na transparéncia e na eficiéncia administrativa.
E, busca oferecer um sistema de saude universal, equitativo e resolutivo, capaz de

responder aos desafios contemporaneos com responsabilidade social e ética publica.

O Plano Municipal de Saude de Formigueiro — RS é o instrumento que orienta
as acdes, metas e estratégias do Sistema Unico de Saude (SUS) no ambito municipal,
conforme estabelecido na Lei n° 8.080/1990 e na Portaria n°® 2.135/2013 do Ministério
da Saude.

Elaborado pela Secretaria Municipal de Saude, com a participacao do Conselho
Municipal de Saude e demais setores envolvidos, o Plano reflete os compromissos da
gestdo com a melhoria continua da atengédo a saude e a consolidagéao dos principios
do SUS — universalidade, integralidade, equidade, descentralizacao e participacao

social.

O planejamento constitui-se em uma ferramenta essencial no cotidiano dos
gestores publicos. Planejar significa organizar e definir, de forma sistematica, as a¢des
necessarias para alcancgar determinados objetivos. No ambito da gestdo em saude,
os gestores lidam constantemente com metas, prazos, desafios e tomadas de
decisao, buscando sempre resultados efetivos. Dessa forma, o ato de planejar torna-
se indispensavel para o alcance das metas propostas, assegurando o uso racional do
tempo, dos recursos humanos, materiais e financeiros disponiveis, e contribuindo para

a eficiéncia e a qualidade na execugao das politicas publicas de saude.

Na area da saude publica, os gestores enfrentam cotidianamente inumeros

desafios. A complexidade do setor exige o enfrentamento de limitagdes estruturais,
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financeiras e operacionais, além da necessidade constante de lidar com processos

burocraticos e atender a intensas demandas e cobrangas da populacao.

Conforme destaca Peter Drucker (1997), planejar € ‘preparar-se para o
inevitavel, prevenindo o indesejavel e controlando o que for controlavel”. Trata-se,
portanto, ndo apenas de tomar decisdes voltadas ao futuro, mas de compreender as

implicagdes futuras das decisdes presentes.

Nesse contexto, o Plano Municipal de Saude configura-se como um
instrumento essencial de gestao, norteador do processo de planejamento do Sistema
Unico de Saude (SUS) no municipio. Ele define as intencdes, prioridades e resultados
almejados pela gestdo municipal, expressando o compromisso da administragdo com

a melhoria continua das condi¢cdes de saude da populagao.

De acordo com o Art. 3° da Portaria n°® 2.135, de 25 de setembro de 2013, o
Plano de Saude € o instrumento central de planejamento utilizado para a definigéo e
implementacao das agdes no ambito da saude, em cada esfera de gestdo do SUS,
para um periodo de quatro anos. Esse instrumento explicita os compromissos do
governo com o setor, refletindo — a partir da analise situacional — as necessidades

de saude da populacéo e as particularidades do territorio municipal.

O §1° do mesmo artigo estabelece que o Plano de Saude constitui a base para
a execugdo, o acompanhamento e a avaliacdo da gestdo do sistema de saude,

abrangendo todas as areas da atencéo e garantindo a integralidade da assisténcia.

Reconhecendo sua importancia estratégica, o Municipio de Formigueiro formaliza, por
meio deste documento, seu compromisso com uma gestao estruturada, transparente
e eficaz, delineando as agdes, objetivos e metas a serem alcangados ao longo do

periodo de vigéncia do plano.

Esses desafios e diretrizes estdo aqui sintetizados, de forma clara e objetiva,
traduzindo as principais necessidades e prioridades da saude publica municipal, com
vistas a consolidagédo de um sistema de saude mais eficiente, equitativo e voltado para
o0 bem-estar de toda a populagéo formigueirense.
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CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

O Conselho Municipal de Saude de Formigueiro (CMS) é um 6rgéo colegiado
de carater deliberativo, fiscalizador e permanente, criado pela Lei Municipal n°
575/1992, em conformidade com os principios do Sistema Unico de Saude (SUS). Sua
atuacao representa um dos principais instrumentos de participagao e controle social
na gestao da saude publica, assegurando que as politicas e agdes desenvolvidas no

municipio estejam alinhadas as reais necessidades da populagao.

O Conselho tem como propésito planejar, acompanhar e avaliar a execugao
das politicas municipais de saude, contribuindo para a formulagao de diretrizes que
orientem o0 uso responsavel e transparente dos recursos publicos. Sua atuacao
garante que as decisbes no campo da saude sejam construidas de forma democratica,
priorizando a equidade, a integralidade e a qualidade da atengao oferecida aos

municipes.

Entre as competéncias do CMS, destacam-se a fiscalizagdo da aplicagao
orgamentaria, o monitoramento dos servigos e programas de saude, a avaliacéo de
resultados e a definicdo de prioridades para investimentos. O Conselho também
exerce papel ativo na constru¢gdo do planejamento municipal, assegurando que as
agdes desenvolvidas promovam a eficiéncia da rede de atengao, a integracao entre

os diferentes niveis de cuidado e a otimizagao dos recursos disponiveis.

Além disso, o CMS atua como elo de articulagdo entre o poder publico, os
trabalhadores e os usuarios do sistema, promovendo o dialogo entre diferentes
setores e fortalecendo a gestdo participativa. Por meio de suas deliberagdes, o
Conselho contribui para a consolidagdo de uma saude publica mais justa, resolutiva e

centrada no bem-estar coletivo.
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FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE (FMS)

O Fundo Municipal de Saude de Formigueiro foi instituido pela Lei Municipal n°
676/1994, de 18 de maio de 1994, como instrumento legal responsavel pela gestao
financeira e orcamentaria das acbes e servicos publicos de saude no ambito
municipal. Sua criagdo representa um marco na organizagao administrativa do setor,
assegurando maior autonomia, transparéncia e controle sobre a utilizagdo dos

recursos destinados a area da saude.

O Fundo tem por finalidade centralizar, administrar e executar os recursos
provenientes das esferas federal, estadual e municipal, bem como de outras fontes
legais, garantindo que sua aplicacdo ocorra de forma eficiente e em conformidade

com as politicas e planos de saude vigentes.

Para assegurar a correta movimentacgéo financeira, o FMS mantém contas
bancarias especificas, voltadas exclusivamente ao recebimento e a execugcédo dos
repasses vinculados ao sistema de saude. Essa estrutura permite o acompanhamento
detalhado das receitas e despesas, fortalecendo a gestao fiscal e a transparéncia
publica na aplicagdo dos recursos, além de viabilizar a prestagao de contas regular e

precisa aos orgaos de controle e a sociedade.
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INTRODUGAO

O Plano Municipal de Saude (PMS) constitui-se no instrumento central de
planejamento estratégico da gestdo publica em saude, orientando as acgdes,
programas e investimentos da Secretaria Municipal de Saude ao longo de um ciclo de
quatro anos. Sua funcao € definir o rumo da politica de saude local, traduzindo as
necessidades da populagdo em diretrizes, metas e estratégias que promovam a

melhoria continua da ateng&o e da gest&o do sistema.

A elaboragdo do PMS baseia-se em uma analise minuciosa da realidade
sanitaria e social do municipio, contemplando aspectos demograficos,
socioeconémicos, epidemioldgicos e estruturais. Esse diagndstico permite identificar
os principais desafios e potencialidades da rede municipal de saude, orientando a
formulacgéo de objetivos estratégicos e indicadores de desempenho que fundamentam

o direcionamento dos recursos publicos e a avaliagdo dos resultados obtidos.

O plano é construido no primeiro ano da gestdo municipal, com vigéncia a partir
do segundo ano de mandato, estendendo-se até o primeiro ano da administragao
subsequente. Sua estrutura deve manter coeréncia e integragdo com os demais
instrumentos de planejamento publico — especialmente o Plano Plurianual (PPA) e a
Lei de Diretrizes Orgamentarias (LDO) —, assegurando alinhamento entre o

planejamento financeiro e as metas do setor saude.

A Secretaria Municipal de Saude € a responsavel direta pela execucdo e
monitoramento do PMS, atuando em conjunto com as equipes das Unidades Basicas
de Saude, os setores técnicos e administrativos, e o Conselho Municipal de Saude,
que exerce papel deliberativo e fiscalizador, fortalecendo o controle social e a

participagdo da comunidade nas decisdes de gestao.

As acdes definidas no Plano seguem os principios e diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS) — universalidade, integralidade e equidade —, buscando reduzir

desigualdades, ampliar o acesso aos servigos e garantir uma atencado mais
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humanizada e resolutiva. Entre as prioridades destacam-se o fortalecimento da
Atencdo Primaria a Saude, com énfase na Estratégia Saude da Familia, o
aperfeicoamento das equipes multiprofissionais, e a consolidagdo de programas
estruturantes, como os de saude bucal, saude mental e vigilancia em saude, além da

expansao e qualificacao dos servicos oferecidos a populagao.

A operacionalizacdo das metas e a¢des estabelecidas no PMS ocorre por meio
da Programacgao Anual de Saude (PAS), que define, em cada exercicio, as iniciativas
a serem executadas e os resultados esperados. O acompanhamento e a avaliacdo da
execugcdo do Plano sédo formalizados no Relatério Anual de Gestédo (RAG),
instrumento que assegura transparéncia, prestacdo de contas e controle social,
permitindo a sociedade acompanhar de forma clara os avangos e desafios da politica

municipal de saude.

Frente ao exposto, o Plano Municipal de Saude (PMS) de Formigueiro
(aprovado em ata n° 11 do Conselho Municipal de Saude) tem a finalidade de detalhar
as acoes a serem desenvolvidas na area de saude municipal, no periodo de 2025 a
2029. Ele deve ser elaborado no primeiro ano de cada gestdo e sua execugao ocorre
a partir do segundo ano da gestado. Este, foi elaborado até o primeiro ano da gestéo
subsequente. O PMS deve ser formulado em concordancia com os demais
instrumentos de planejamento governamental, especialmente com o Plano Plurianual
(PPA), a Lei de Diretrizes Orgamentarias (LDO) e a Lei Orgamentaria Anual (LOA),
garantindo coeréncia entre os objetivos estratégicos, as metas estabelecidas e a

alocacgao de recursos necessarios para sua execugao.”

Através do que se reza a Constituicdo Federal de 1988, nos direitos
constitucionais da saude, assim expressa: “Saude é um direito de todos e um dever
do Estado”, a administragdo municipal deseja viabilizar o SUS municipal atendendo
aos principios basicos do sistema, ou seja, ofertando servigos de qualidade com
universalidade, integralidade, equidade e construindo a politica municipal de saude.

E importante lembrar que a implantacéo de politicas publicas de satde passa por um
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constante desafio, que perpassam os principios do SUS: universalidade, integralidade

e equidade.

As acdes e servicos da Atencdo Basica a Saude precisam acontecer
desenvolvendo-se e constituindo-se na porta de entrada do sistema para toda a
populagdo, resolvendo parte cada vez maior dos seus problemas de saude e
assegurando-se para os problemas mais complexos. O atendimento nos servigos de
meédia e alta complexidade, os quais precisam ser assumidos definitivamente, pela

esfera estadual e nacional, ndo onerando mais o orgamento municipal.

Neste contexto o Plano Municipal de Saude traz como base de reestrutura as
metas propostas na Il Conferéncia Municipal de Saude de Formigueiro/RS. O tema,
abordado foi “PLANEJANDO SUS NOS TERRITORIOS”, ocorrido em 13/08/2025,
com a participagdo da Rede de Assisténcia em conjunto com a comunidade

Formiguerense.

O Novo Modelo assistencial prioriza o fortalecimento da Rede de Atendimento
Primario no Municipio de Formigueiro/RS, para atingir as novas metas do Ministério
da Saude (MS) e trazer como referéncia os indicadores. Esses, irdo definir a amplitude
da qualidade da assisténcia em saude impactada diretamente na qualidade de vida

dos municipes.

Assim sendo, esse Plano Municipal de Saude deseja ser um instrumento de
gestao a Secretaria Municipal de Saude, a fim de que se consolide na esfera municipal
a gestdo do SUS e que todos possam efetivamente, participar desse processo de
construgéo coletiva, nao estatico, mas flexivel e sempre levando em conta o pefrfil
epidemiologico da comunidade. Para isso, suas agdes serdo colocadas em pratica por
meio da Programacao Anual de Saude e seu monitoramento e avaliagdo estarao
expressos no Relatério Anual de Gestao. Todos estes instrumentos serdo avaliados e

deliberados pelo Conselho Municipal de Saude.
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1 IDENTIFICAGAO DO MUNICIPIO

Nome: Formigueiro;

Data de emancipacéao: 09/10/1963;

Area: 578,875km>;

Populagao: 6.413 (CENSO IBGE, 2022);

Coordenadoria Regional de Saude: 42 CRS;

Regido de Saude: 01- Verdes Campos

Distancia da Sede da Coordenadoria Regional de Saude: 66,8km;

Distancia da Capital do Estado: 296km

Principais acessos ao Municipio:
ERS 149: Acesso pelo municipio de Sdo Sepé e Restinga Seca.
VRS 009: Acesso pelo municipio de Sdo Sepé e Santa Maria.

Municipios Limitrofes:

Restinga Seca — 26,2 Km

Santa Maria — 66,8 Km

Séao Sepé - 30,3 Km

Distancia dos centros de referéncia

Porto Alegre (capital) — 296 km

Santa Maria — 58 km

Faxinal do Soturno — 66 km

Santiago — 220 km

Lajeado — 198 km

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
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Agudo — 58 km

Uruguaiana — 445 km

Dados cadastrais

CNPJ Fundo Municipal de Saude: 12.033.362/0001-68
CNPJ Prefeitura: 97.228.126/0001-50

Enderecgo Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150
Contatos: (55)99911-3613 / 0800-090-1104

E-mail: saude.prefeitura@formiqueiro.rs.qgov.br

2 ANALISE SITUACIONAL

2.1 HISTORIA E APRESENTACAO DO MUNICIPIO

Ao nome “Formigueiro” d&o-lhe a seguinte origem: “em tempos remotos,
passando pelo lugar uma comissédo de engenheiros, um deles, ao ver tantas carretas
juntas no lugar, que era ponto de pousada dos carreteiros que se dirigiam para a

fronteira, teria dito: — isto parece um Formigueiro”

Uma estancia de indios catequizados pelos jesuitas, a fazenda de Sao Joao
existente em 1750, foi o primeiro estabelecimento do territério do atual municipio. A
populagdo ja era numerosa e o territério, em virtude do desenvolvimento da entéo
provincia do Rio Grande de Sao Pedro e a consequente criagdo de novos municipios,
foi subordinado inicialmente a Rio Pardo, passando, posteriormente, a fazer parte de

Cachoeira do Sul, Cacapava do Sul e finalmente Sao Sepé.

Até 1827, existia um povoado denominado Formigueiro, o nucleo populacional

mais forte do entdo distrito de Sao Rafael, subordinado a Cachoeira do Sul, local em
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que assenta a atual cidade de Formigueiro, com a reorganizagdo administrativa de
Cachoeira do Sul. O povoado de Formigueiro, em 15/11/1827, passou a denominar-
se distrito de Formigueiro, numerado como 8° distrito, delimitado entre os rios Sao
Sepé e Vacacai, até o Boqueirdo que entra para o Rincido das Vacas Gordas, onde se
instalaram labradores com pequenas chacaras. Estes pequenos proprietarios eram
constituidos em sua maioria, de agricultores pobres que abandonaram estancias e por
soldados que deram baixa, aos quais vieram somar-se artificios, tais como ferreiros,

carpinteiros, etc...

Em 1833 é feita uma nova divisdo administrativa do municipio de Cachoeira do
Sul, anexando o distrito de Formigueiro e mais o 4° e 5° distrito de Cachoeira ao de
Séao Rafael, tomando a denominagao deste ultimo. Em 1876, no governo de Alencar
de Araripe, pela Lei Provincial N° 1.029 de 29/04/1876, foi criado o municipio de S&o
Sepé, cuja sede tinha a denominagéo de Vila Nossa Sr? da Conceigdo de Sdo Sepé
e abrangia o distrito de Formigueiro. Neste mesmo ano, chegaram os primeiros
colonos alemées a Formigueiro: Henrique Krum, Pedro Germany, Jodo Scherer, Jodo
Pedro Lorentz, Jodo Dellinghausen e Guilherme Bernasque. Nos anos subsequentes
foram atraidas novas familias: Jorge Schirmann, Germano Wegner, Frederico Becker,
Joao Hoffmaister, Jacob Gass, Frederico Schundt e Gustavo Kath, este ultimo, que

por anos a fio foi estafeta fazendo a linha entre Restinga Seca-Formigueiro-Sao Sepé.

Apods a Proclamacgao da Republica, o Dr. Antdo de Faria foi nomeado diretor
das obras publicas do estado e langou seus olhos para Formigueiro, sua terra natal,
derrubando matas, rasgando o sertdo da sesmaria da Aroeira e abrindo a Picada
Grande. Com isto, descortinaram-se novos horizontes para o comércio de
Formigueiro. No ano de 1910 chegavam os primeiros colonos italianos: Joao Filipini,
Antonio Zambom, Adolfo Martini, Annibal Martini, Jodo Rosso, Victore Cassol, José
Boemo, Luiz Cassol, Vitdrio Argenta e Emilio Mazari.As colénias italianas e alema
foram fatores de progresso de Formigueiro, o valor de sua contribuicdo agricola é

valiosissima.
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A paroquia de Formigueiro foi criada em 19/03/1938, por ordem do Bispo D.
Antonio Reis, tendo como padroeiro Sdo Joao Batista, € subordinada a sua criagao a
Diocese de Santa Maria. A festa de Sao Joao Batista realizada no més de junho, com
triduo, procissao, churrasco, quitutes, jogos e baile, é tradicional no municipio. Pelo
decreto-lei N° 720 de 29/12/1944, do interventor estadual, Formigueiro passou a 2°

distrito de Sao Sepé.

Por volta de 1960, teve inicio um movimento emancipalista, cuja semente foi
langada pelo Sr. Jodo Pedro Bottega, na época da escrivdo em Formigueiro. O povo
de Formigueiro foi consultado através de um plebiscito, votando pela autonomia
municipal. A comissao em prol da emancipacao politica, contou com os seguintes
membros — Coordenador Geral: Jodo Pedro Bottega; Presidente: Eloy Milton Frantz;
1° Vice-Presidente: Jodo Manoel Lopes da Silva; 1° Secretario: Pedro Jorge Calil;
Demais membros: Homero Pires Neto, Jodo Hermes Gaspary, Maria Glaci Alves da
Silva, Teresinha Lorentz Dotto, Carlos Alberto Dellinghausen, José Pires Lorentz,
Maria Beatriz D. Lorentz. Em 09/10/1963, através da Lei Estadual N° 4.575, assinada

pelo governador lldo Meneghetti, foi criado o Municipio de Formigueiro.

O Municipio de Formigueiro, localizado na regido central do Estado do Rio
Grande do Sul, estrutura sua Rede Municipal de Atengcdo a Saude com base na
Atencéo Primaria a Saude (APS), reconhecida como o eixo organizador e principal
porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS). A rede municipal busca garantir
um cuidado continuo e integral a populagéo, articulando suas agdes com 0s servigos
de média e alta complexidade, ofertados por meio de referéncias regionais e
convénios intermunicipais, de modo a assegurar o acesso dos usuarios a todos os

niveis de atencao conforme suas necessidades assistenciais.

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
Contatos: (55)99911-361 / 0800-090-1104. E-mail: saude.prefeitura@formigueiro.rs.gov.br



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE FORMIGUEIRO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

Restinga Séca

(3%2) i

Formigueiro "

Fonte: https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Formigueiro_(Rio_Grande_do_Sul)&oldid=69321237; 2025.

Nos ultimos anos, a gestdao municipal vem promovendo um processo continuo
de modernizagédo da Secretaria Municipal de Saude, pautado na gestao estratégica,

na transparéncia administrativa e na eficiéncia da aplicagdo dos recursos publicos.

Entre os avangos observados, destacam-se a implantacdo de sistemas
informatizados de gestao, a ampliagao e qualificagao das equipes da Estratégia Saude
da Familia (ESF) e a integragdo das politicas de saude bucal, saude mental e
vigilancia em saude, fortalecendo o compromisso com uma atengdo mais

humanizada, resolutiva e centrada no cidad3ao.

Considerando que os recursos publicos sao limitados e que a demanda por
servigos é crescente, o municipio tem priorizado o planejamento orientado por
evidéncias, estabelecendo metas claras e prioridades bem definidas para otimizar o
uso dos recursos financeiros. Essa racionalizagao do gasto publico, aliada a melhoria
dos processos de gestao, tem possibilitado a ampliacdo do acesso, a qualificagado da
assisténcia e a sustentabilidade das politicas de saude, mesmo em cenarios de

restricdo orcamentaria.

A condugédo das politicas locais segue firmemente ancorada nos principios

estruturantes do SUS — universalidade, integralidade e equidade —, orientando todas

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
Contatos: (55)99911-361 / 0800-090-1104. E-mail: saude.prefeitura@formigueiro.rs.gov.br


https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Formigueiro_(Rio_Grande_do_Sul)&oldid=69321237

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE FORMIGUEIRO
ﬁ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

i

as agdes em favor da redugdo das desigualdades, da garantia de acesso e da
melhoria continua da qualidade dos servicos. Nesse contexto, o Plano Municipal de
Saude 2026-2029 estabelece diretrizes voltadas ao fortalecimento da Atencéao
Primaria, a valorizacdo e formagao continuada dos profissionais de saude, a
incorporagdo de tecnologias inovadoras e a integragdgo com o Consorcio
Intermunicipal da Regidgo Centro (CIRC), ampliando a oferta de consultas

especializadas, exames e procedimentos de média complexidade.

Paralelamente, a Secretaria Municipal de Saude tem consolidado uma gestao
participativa e compartilhada, estimulando a educagao em saude, o protagonismo dos
usuarios e a corresponsabilidade pelo cuidado, em consonancia com a promogao da
saude e a prevencgao de agravos. A articulagdo intersetorial com outras secretarias
municipais, instituicdbes publicas e organizacbes da sociedade civil fortalece o
desenvolvimento de programas permanentes e sustentaveis, voltados a promogéao do

bem-estar e a melhoria da qualidade de vida da populacao formigueirense.

Em sintese, o municipio reafirma seu compromisso com a consolidagao do
SUS, investindo na gestao qualificada, na transparéncia e na eficiéncia administrativa,
buscando oferecer um sistema de saude universal, equitativo e resolutivo, capaz de

responder aos desafios contemporaneos com responsabilidade social e ética publica.

2.2 SAUDE E ESTRUTURA

O municipio esta inserido no bioma Pampa e apresenta uma configuragao
territorial de baixa densidade, o que impacta o acesso geografico aos servigos de

saude. (IAS - Instituto Agua e Saneamento).

A economia é predominantemente agricola com forte participagdo do setor
primario, o que implica desafios tipicos de municipios rurais — dispersao populacional,
fixagcdo de profissionais de saude, logistica de atendimento em areas interioranas.
(Caravela).
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Em termos de saneamento, ha fragilidades que podem refletir em saude
preventiva: por exemplo, cobertura de agua, sistema de esgoto, drenagem pluvial.

(IAS - Instituto Agua e Saneamento).

A Rede Municipal de Saude de Formigueiro é composta por Unidades Basicas
de Saude (UBS) localizadas na sede e no interior, com cobertura significativa da
Estratégia Saude da Familia (ESF). O municipio conta ainda com servigos de
vigilancia em saude, atengdo odontoldgica, assisténcia farmacéutica, atengdo a

mulher e a crianga, imunizacéo, e atencado a saude mental.

A cobertura da Atencdo Basica € elevada, porém ainda enfrenta desafios
quanto a ampliacdo do acesso, a fixacdo de profissionais em areas rurais e a
qualificagao dos servigos. O municipio mantém parceria com a Regulagao da 42 CRS
para o0 encaminhamento de consultas e exames especializados, bem como

referéncias hospitalares na cidade de Santa Maria.
Entre os principais desafios identificados destacam-se:

e A necessidade de fortalecimento da atencdo primaria, com ampliacdo das
acoes de promogao e prevengao em saude;

e O aprimoramento da vigilancia epidemiolégica e sanitaria, com foco em
agravos prioritarios;

¢ O enfrentamento das doencgas crénicas nao transmissiveis, especialmente
hipertensao, diabetes e obesidade;

e Aampliagao e qualificagdo dos servigos de saude mental e atengéo ao idoso;

e O fortalecimento da gestédo do trabalho e da educagé&o permanente em saude;

e A garantia da continuidade e integralidade da atencdo em todos os niveis do
SUS.

Apesar desses desafios, Formigueiro apresenta avangos significativos na
organizagdo da rede de servigos, na ampliagdo da cobertura vacinal, na
implementagdo de programas de saude da familia e na articulagido das acgbes de
vigilancia em saude. Esses resultados refletem o compromisso da gestdo municipal
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com a melhoria da qualidade de vida da populagdo e com a consolidagdo dos

principios do SUS no territério.

2.2.1 Dados Demograficos e Socioeconémicos

. Populacdo em 2022: 6.413 habitantes. (IBGE)

. Populagéo estimada para 2024: 6.533 habitantes. (IBGE)

. Area territorial: 578,875 km? (aproximadamente). (IBGE)

. Densidade demografica (2022): 11,08 habitantes/km?. (IBGE)

. indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) para 2010: 0,682 (nivel
médio). (Infosanbas+IBGE)

. PIB per capita em 2021: R$ 46.095,12. (FEE)

. Escolarizagédo de criangas de 6 a 14 anos em 2022: 99,48% matriculadas.
(IBGE)

Indicadores de saneamento (alguns exemplos): apenas cerca de 40,43% da
populacdo com abastecimento de agua formal registrado. (IAS - Instituto Agua e

Saneamento)

O municipio de Formigueiro, localizado na regido central do Estado do Rio
Grande do Sul, integra a Regido de Saude de Santa Maria e faz parte da 42
Coordenadoria Regional de Saude (42 CRS). Possui uma area territorial de
aproximadamente 783 km? e faz divisa com os municipios de Sado Sepé, Restinga

Seca, Dilermando de Aguiar e Santa Maria.

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, Censo
2022), Formigueiro apresenta uma populacao estimada de aproximadamente 6.413
de habitantes, com predominio da populacio residente na zona rural, caracteristica
marcante do municipio. Essa distribuicdo demografica reforca o perfil agricola e o
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vinculo econémico da populagdo com as atividades do setor primario, especialmente

a agropecuaria e a produgao de graos.

A densidade demografica € de cerca de é de aproximadamente 11,08 a 12,6
habitantes por km?, indicando um municipio de baixa concentragdo populacional. A
estrutura etaria evidencia uma tendéncia de envelhecimento populacional,
acompanhando o cenario estadual, com reducdo gradual da populagdo jovem e
aumento da proporcao de idosos, o que impde desafios importantes a rede de atencao
a saude, sobretudo na atengao basica e nos servigos de atencao ao idoso e doengas

cronicas nao transmissiveis (DCNTSs).

O nivel de escolaridade da populacdo tem apresentado evolugéo positiva nos
ultimos anos, ainda que persistam desigualdades entre as zonas urbana e rural. O
indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) de Formigueiro era de 0,682
(IBGE/Atlas Brasil,2010) indicando um nivel de desenvolvimento humano médio. A
posicdo do municipio era a 3832 no estado do Rio Grande do Sul e a 2.3862 no Brasil
em 2010.

No que se refere as condi¢gdes socioecondmicas, 0 municipio apresenta uma
economia baseada na agropecuaria, com énfase na produgdo de soja, arroz, milho,
pecuaria de corte e leite. A oferta de empregos esta concentrada nos setores publico,
agricola e de servicos, o que reflete uma estrutura produtiva diversificada, porém com

desafios relacionados a geracao de renda e fixagdo da populagéo jovem no territério.

2.2.2 Dados Epidemiolégicos

A populagao total, segundo o Censo do IBGE de 2022, era de 6.413 pessoas,
enquanto a populacao estimada para o ano de 2024 é de 6.533. Conta com uma
densidade demografica de 11,08 hab/km?. A escolaridade, dos 6 aos 14 anos, é de
95,6%, e o indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) estimado em 0,682
no ano de 2010. Fonte: Formigueiro (RS) | Cidades e Estados | (IBGE, 1010; 2022; 2024; 2025).
Nascimento:
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2.2.3 Distribuicao por Sexo e Faixa Etaria

Quadro 1 — Distribuigao da populagao por sexo e faixa etaria segundo o IBGE

Faixa etaria Homens Mulheres Total
0 a4 anos 172 171 343
5a9anos 172 167 339
10 a 14 anos 162 170 332
15 a 19 anos 182 159 341
20 a 24 anos 184 145 329
25 a 29 anos 176 169 345
30 a 34 anos 185 178 363
35 a 39 anos 185 212 397
40 a 44 anos 195 182 377
45 a 49 anos 189 185 374
50 a 54 anos 240 222 462
55 a 59 anos 249 243 492
60 a 64 anos 255 243 498
65 a 69 anos 223 212 435
70 a 74 anos 195 189 384
75a79 anos 119 135 254
80 a 84 anos 69 85 154
85 a 89 anos 36 61 97
90 a 94 anos 22 21 53
95 a 99 anos 1 15 16
100 ou mais 0 3 3

Fonte: IBGE, 2022.
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Pirdmide Etaria - 2022
100 ou mais
95 a 99
50 a 94
85a89
80 a 64
75a78
T0aT4
65 a69
&0 a 64
55a 59
50 a 54
45a49
40 a 44
35a39
30 a 34
25a29
20 a24
15a 19
10a 14
5a9
0a4d

Fonte: IBGE, 2022
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O municipio utiliza um software de informatizagdo dos dados em saude. A Celk
Saude trata-se de um sistema completo, terceirizado, planejado para a gestdo de
saude. As solugdes propostas podem ser adaptadas para o contexto de cada
organizagao. A plataforma possibilita a administracdo de todo o fluxo de trabalho de

organizacgao de saude publica, integrando os dados com as plataformas do e-SUS.

Segundo informagdes coletadas do sistema de informatizagdo em saude

utilizada, a dinamica populacional se distribui da seguinte forma:

Quadro 2 - Distribuigado da populagao por sexo e faixa etaria segundo o software

de gestao

Faixa etaria Homens Mulheres Total
0 a4 anos 161 133 294
5a9anos 179 175 354
10 a 14 anos 173 169 342
15 a 19 anos 188 157 343
20 a 24 anos 140 167 307
25 a 29 anos 166 155 321

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n° 150. CEP: 97210.000
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30 a 34 anos 183 189 372
35 a 39 anos 177 195 372
40 a 44 anos 189 214 403
45 a 49 anos 184 181 365
50 a 54 anos 225 214 439
55 a 59 anos 246 242 488
60 a 64 anos 268 245 522
65 a 69 anos 231 239 470
70 a 74 anos 226 195 421
75a 79 anos 143 168 311
80 a 84 anos 94 85 179
85 a 89 anos 44 69 113
90 a 94 anos 18 28 46
95 a 99 anos 5 11 16
100 ou mais 0 1 1

Nota-se que tanto os dados obtidos pelo IBGE 2022 e pelo software de gestéo
da saude a faixa etaria com mais individuos se concentra entre os 60 aos 64 anos.
Com 3.240 homens e 3.252 mulheres, percebe-se que ndo ha diferenga significativa
entre a populagdo masculina e feminina. Quanto a populagéo idosa, 1.029 sao
homens e 1.041 sdo mulheres, totalizando 2.070 pessoas cadastradas com mais de

60 anos, representando 31,93% dos individuos.

O envelhecimento populacional também se visualiza a nivel nacional, pois
conforme os resultados do Censo Demografico 2022, o numero de pessoas com 65
anos ou mais de idade cresceu 57,4% na populagao do pais nos ultimos 12 anos. O
total de pessoas dessa faixa etaria representou cerca de 22,2 milhdes de pessoas
(10,9%) no ano de 2022, enquanto em 2010, os numeros chegavam a 14 milhdes

(7,4%). Em contrapartida, o total de criangas com até 14 anos decresceu 12,6%,
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decaindo de 45,9 milhdes (24,1%) em 2010 para 40,1 milhdes (19,8%) em 2022
(IBGE, 2022).

De acordo com estimativas elaboradas pelo Ministério da Saude, o Estado do
Rio Grande do Sul conta com uma populagao idosa de 20,2%, representando 2,19

milhdes de pessoas.

2.2.4 Nascidos Vivos, Obitos Infantis e Maternos

Conforme dados do DATASUS, Formigueiro contou com um total de 350
L wigpe ] v ]| o0 | oo | w2 | _on ]| Toa |
74 73 55 60

TOTAL 88 350
430840 FORMIGUEIRO 88 74 73 55 60 350

nascidos vivos entre os anos de 2019 e 2023. Desta totalidade, 157 partos ocorreram
por via vaginal, enquanto 193 foram cesareas.
Neste mesmo periodo, dos 350 nascidos vivos, 50 sao filhos de maes

adolescentes, ou seja , mulheres entre os 10 e os 19 anos.
o | v | o0 | o ] w2 ] w5 | T |
13 11 6 6 50

TOTAL 14
430840 FORMIGUEIRO 14 13 il 6 6 50

Fonte: Piramide etaria | Educa | Jovens - IBGE

Fonte: 2000 a 2021 — Estimativas preliminares elaboradas pelo Ministério da Ministério da
Saude/SVSA/DAENT/CGIAE
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Obitos / Grupo de idade / Menos de 1 ano de idade ( Unidade: dbitos )

obitos
L
3
25
.
1,5
1
0,5
0
2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

No ano de 2019 o municipio contabilizou trés mortes em menores de 5 anos,
cuja causa do obito é considerada evitavel. Nao ha registros desta origem nos anos
posteriores.

Entre os anos de 2019 e 2023, 14 6bitos atingiram mulheres em idade fértil,

nao havendo registro de 6bitos maternos neste mesmo periodo.

Disponivel em:http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinasc/cnv/nvrs.def

2.2.5 Mortalidade

406 6bitos ocorreram no municipio de 2019 a 2023, conforme dados obtidos
pelo DATASUS.

2019 | 2020 | 22 | 22 | 2 | Total |
81 70 105 66 a4 406

81 70 105 66 84 406
Fonte: DATASUS, 2024.
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A principal causa de morte foram doencas do aparelho circulatério, seguido de
neoplasias. A terceira maior causa foram sintomas sinais e achados anormais em
exames clinicos e laboratoriais, enquanto doencas do aparelho respiratério

representaram a quarta maior causa ocorrida.

2.2.6 Morbidade e demais Condi¢goes de Saude

CAUSAS SEGUNDO CID-10 TOTAL
Algumas doencas infecciosas e parasitarias 31
Neoplasias 84
Doencas do sangue, 6rgaos, hematologicas e transtornos imunitarios | 2
Doencas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 16
Transtornos mentais e comportamento 2
Doencas do sistema nervoso 21
Doencas do olho e anexos 0
Doencas do ouvido e da apdéfise mastoide 0
Doencas do aparelho circulatério 97
Doencas do aparelho respiratério 43
Doengas do aparelho digestivo 18
Doencas da pele e tecido subcutaneo 1
Doengas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo 1
Doencas do aparelho geniturinario 14
Gravidez, parto e puerpério 0
Algumas afecgdes originadas no periodo perinatal 3
Malformacgdes congénitas, deformidades e anomalias | 4
cromossomicas

Sintomas, sinais e achados anormais exames clinicos e laboratoriais | 49
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Lesdes, envenenamento e algumas outras consequéncias e causas | 0
externas

Causas externas de morbidade e mortalidade 20
Contatos com servigos de saude 0
Cddigos para propdsitos especiais 0

Fonte: IBGE, 2022
Conforme dados obtidos pelo software de gestdo da Secretaria Municipal de

Saude, o adoecimento da populacao cadastrada no municipio € predominantemente
caracterizado pelas Doengas Crénicas nao Transmissiveis (DCNTs). Segundo
relatorio obtido nesta plataforma, o municipio possui 1.973 individuos hipertensos, 752
diabéticos, 399 pessoas com doengas cardiacas, 323 individuos com doencas
respiratérias, 140 pessoas com doengas renais, 864 habitantes com algum

diagnostico de problema de saude mental.

123 pessoas tém ou ja tiveram algum céncer, 68 ja tiveram acidente vascular
cerebral (AVC), 66 ja tiveram infarto agudo do miocardio (IAM), 499 séo tabagistas,
152 sao etilistas. Atrelado a estes dados, 1000 individuos estao acima do peso.

2.2.7 Cor/Raga da Populagao

IBGE - Censo 2022

COR OU RACA (2022) Cor ou raga predominante: Branca

Ly rrrr kol rrr
1 rrrryrrrrrrr Ryl oyl
1 rrrrrrrrrrrrr oy rrl
1 rrrryrrrrrrr Ryl oyl
(NN I N N NN N N N N BN B
(NN (N N N N NN v v i m
1 rrrrrrrrrrrrr oy rorl
(NN N N N N N N N N N B BB
i Branca: 4.854 i Preta: 952
1 i Parda: 578 i Indigena: 28

Fonte: IBGE, 2022
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Conforme dados do IBGE, a populagéo formigueirense é predominantemente
branca (4.854 pessoas), enquanto a populagao preta, parda, indigena e amarela soma

juntas 1.559 individuos.

3 DETERMINANTES E CONDICIONANTES

3.1 PRINCIPAIS ATIVIDADES ECONOMICAS

O municipio conta com 48.448 hectares de estabelecimentos agropecuarios,
contando com 905 estabelecimentos. 206 estabelecimentos agropecuarios ocupam-
se com a produgdo de arroz, 129 representam a produgdo de soja e 129 destes
estabelecimentos também se destinam a produgao de milho, sendo estas as principais

culturas agricolas do municipio.

Dos municipes cadastrados na plataforma de gestdo em Saude, 164 séao
caseiros no setor da agricultura, 59 sao trabalhadores volantes na agricultura, 26 séo

produtores agropecuarios. Entretanto, 5910 tem sua ocupacao nao informada.

3.2 PIB PER CAPITA

O Produto Interno Bruto (PIB) per capita do municipio alcangou R$ 46.095,12
em 2021, conforme os dados mais recentes do censo. Esse indicador expressa a
rigueza média gerada por habitante e permite avaliar o nivel de desenvolvimento
econdmico local. Embora ndo represente necessariamente a distribuicdo real de renda
entre a populagao, o valor demonstra um desempenho econémico relevante para o
porte do municipio, refletindo sua capacidade produtiva e a dindmica das atividades

que compdem sua economia.
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Quando comparado com os demais municipios da regido imediata, o municipio
ocupa a 122 posicao entre 25, situando-se no meio da tabela e evidenciando um nivel
econdmico moderado em relagdo aos seus vizinhos. No contexto estadual, aparece
na 2572 posicao entre os 497 municipios do Rio Grande do Sul, posicionamento que
reforca um patamar intermediario em termos de geracédo de riqueza. Esses dados
contribuem para compreender o cenario socioeconémico local e podem orientar o
planejamento de politicas publicas voltadas ao fortalecimento da atividade econdémica

e a melhoria da qualidade de vida da populacéo.

IBGE, ORGAQS ESTADUAIS DE ESTATISTICA E SECRETARIAS ESTADUAIS DE GOVERNO

PIB PER CAPITA (2021) R$ 46.095,12

60 Mi

40 Mi
20Mi
0
010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Vs LN
Ranking no pais: Ranking no estado: Ranking na regiao
1115° de 5570 257° de 497 geografica imediata:
12°de 25
RS Cédigo do Municipio: 4308409

Fonte: IBGE, 2021
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3.3 REDE DE ENSINO

A educacgao em Formigueiro apresenta indicadores positivos, especialmente no
que se refere ao acesso escolar. Segundo dados do IBGE de 2023, a taxa de
escolarizagdo de criangas e adolescentes de 6 a 14 anos alcanca 95,6%,
demonstrando que o municipio garante, em grande medida, o direito a educagao

basica para esta faixa etaria.

A rede municipal dispde de cinco escolas de Ensino Fundamental, distribuidas
entre a zona urbana e rural, assegurando a proximidade entre as unidades de ensino
e as comunidades atendidas. Além disso, 0 municipio conta com uma escola de
Ensino Médio, que complementa a trajetoria educacional dos estudantes e permite a
continuidade dos estudos dentro do préprio territério, reduzindo deslocamentos e

fortalecendo o vinculo da juventude com a comunidade local.

= EDUCACAO

Taxa de escolarizacdo de 6 a 14 anos de 956 o
idade [2010] ’

IDEB — Anos iniciais do ensino fundamental g g
{Rede publica) [2023] .

IDEB — Anos finais do ensino fundamental  , &
(Rede publica) [2023] ’

Mairiculas no ensino fundamental [2023] 893 matriculas
Matriculas no ensino medio [2023] 193 matriculas
Docentes no ensino fundamental [2023] 48 docentes
Docentes no ensino médio [2023] 17 docentes
Numero de estabelecimentos de ensino 5 cocolas
fundamental [2023] EeLoiEs
Numero de estabelecimentos de ensino 1 escolas
médio [2023] SE b

Fonte: IBGE, 2021
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3.4 DESEMPREGO E RENDA

No que se refere ao mercado de trabalho e a renda da populagéo, os dados do
IBGE de 2022 revelam importantes aspectos da realidade socioeconOémica de
Formigueiro. O salario médio mensal dos trabalhadores formais é de 2,4 salarios
minimos, indicando um patamar de remuneragdo acima da meédia de muitos
municipios de porte semelhante, o que contribui para melhores condi¢cdes de vida

entre os trabalhadores com vinculo formal.

O municipio contabiliza 846 pessoas ocupadas, numero que corresponde a
13,19% da populagao total. Embora represente uma parcela significativa, esses dados
também evidenciam desafios relacionados a ampliagdo das oportunidades de
emprego, especialmente no setor formal, e a inclusdo produtiva de diferentes

segmentos da populagao.

A analise conjunta desses indicadores demonstra que, apesar da renda meédia
formal ser relativamente elevada, ainda ha espaco para politicas publicas que
incentivem o empreendedorismo, atraiam novos investimentos e fortalecam a geragao
de trabalho e renda no municipio. Tais medidas s&o essenciais para reduzir
desigualdades, ampliar a base de trabalhadores ocupados e garantir maior

estabilidade econémica para as familias de Formigueiro.

31 TRABALHO E RENDIMENTO >
fsuﬁlna;gii]s r{r&%%igl mensal dos trabalhadores 2.4 salirios minimos
Pessoal ocupado [2022] 846 pessoas
Populagdo ocupada [2022] 13,19 %

Percentual da populac&o com rendimento
nominal mensal per capia de até 1/2 salario 36,1 %
minimo [2010]
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Fonte: IBGE, 2021

3.5 CRESCIMENTO POPULACIONAL

A taxa de crescimento anual da populagdo de Formigueiro apresenta um
cenario de redugdo demografica. Segundo dados recentes, o municipio registra um
indice de —1,16% ao ano, indicando que sua populagdo vem diminuindo de forma
continua. Esse movimento negativo pode estar associado a fatores como migragéo
para centros urbanos maiores, reducao das taxas de natalidade e limitagdes na oferta

de oportunidades econémicas locais.

A queda populacional traz impactos diretos para diversas areas da gestao
publica, como educagdo, saude, planejamento urbano e arrecadagdo municipal.
Menos habitantes significa, a longo prazo, redu¢ado da demanda por alguns servicos,
mas também pode resultar em menor forga de trabalho disponivel e diminuicdo de

receitas provenientes de transferéncias e impostos.
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Fonte: IBGE, 20213.6 SITUACAO DOMICILIAR

3.6 SITUACAO DOMICILIAR

A distribuicdo domiciliar em Formigueiro revela uma caracteristica marcante do
territério: a predominancia da populagao residente na zona rural. De acordo com os
dados disponiveis, 32,65% dos habitantes vivem em area urbana, enquanto 67,35%
residem na area rural, demonstrando um forte vinculo da comunidade com atividades

agricolas, pecuarias e com o modo de vida do interior.

Essa configuragao territorial impacta diretamente o planejamento e a oferta de
servigos publicos. A elevada propor¢gdo de moradores na zona rural exige estratégias
especificas para garantir acesso adequado a saude, educagado, transporte e

infraestrutura, considerando as maiores distancias, a dispersao das residéncias e as
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condi¢des das vias de circulagao. Ao mesmo tempo, refor¢ca a importancia de politicas
voltadas ao desenvolvimento rural sustentavel, ao fortalecimento da agricultura

familiar e a melhoria da qualidade de vida no campo

Situacao do domicilio

Fonte: IBGE, 2022

3.7 INDICE DE ENVELHECIMENTO

O indice de envelhecimento de Formigueiro revela uma importante
transformacdo demografica em curso. Atualmente, o municipio apresenta 220,99
pessoas com 60 anos ou mais para cada 100 criangas e adolescentes de até 14 anos,
evidenciando uma populagéo significativamente envelhecida. Esse numero indica que
ha mais que o dobro de idosos em relagao aos jovens, caracterizando um cenario de

forte inverséo da piramide etaria.
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Esse processo de envelhecimento populacional traz implicagdes diretas para a
gestao publica. A demanda por servigos de saude, especialmente aqueles voltados ao
cuidado de condi¢des cronicas, reabilitacdo e atencdo domiciliar, tende a aumentar.
Da mesma forma, politicas de assisténcia social, acessibilidade, mobilidade e
seguranga ganham ainda mais relevancia diante da presenca crescente de pessoas

idosas.

Razao de sexo e indice de
envelhecimento

homens para
cada 10
mulheres

DESS0as Com
&0+ anos para
cada 100 com
ate 14 anos

Fonte: IBGE, 2022

4 ORGANIZAGAO E GESTAO DO SISTEMA MUNICIPAL DE SAUDE

A Secretaria Municipal de Saude de Formigueiro € responsavel por organizar,
coordenar e executar todas as politicas publicas de saude no territério, atuando em

alinhamento com os principios do Sistema Unico de Saude (SUS). Sua funcgéo central
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€ garantir que a populagcao tenha acesso universal e qualificado aos servigos,
priorizando a prevencgao, a promogao da saude e o cuidado integral em todas as fases

da vida.

O planejamento das ag¢des segue os instrumentos oficiais de gestdo (Plano
Municipal de Saude, Programagdes Anuais e Relatorios de Gestdo) que orientam
decisbes e asseguram transparéncia na aplicagdo dos recursos. O Conselho
Municipal de Saude participa ativamente do controle social, reforcando a participacao

da comunidade nas decisoes.

A estrutura de Atengao Primaria do municipio € composta por trés Estratégias
de Saude da Familia (ESF Cerro, ESF Centro e ESF Fundo do Formigueiro), que
realizam o atendimento cotidiano das familias e garantem cobertura integral do
territério. Cada unidade possui consultorios, salas de procedimentos, vacinacéao,
farmacia e areas administrativas, além de equipe multiprofissional e atuagdo dos
Agentes Comunitarios de Saude, que acompanham diretamente as familias nas

microareas.

Além dessas unidades, Formigueiro conta com um Centro de Especialidades,
onde sao ofertados atendimentos em diferentes areas profissionais, ampliando o
acesso a consultas e procedimentos que complementam o cuidado basico. O
municipio também dispde de um Hospital Municipal, responsavel pelo atendimento de
urgéncia e emergéncia, garantindo suporte imediato em situagdes agudas e mantendo

os fluxos assistenciais alinhados a rede regional.

As equipes municipais realizam atendimentos médicos, de enfermagem,

odontologia, psicologia, fisioterapia, fonoaudiologia e acompanhamento farmacéutico,

com foco especial em pacientes cronicos, gestantes, criangas e populagdes
vulneraveis. A farmacia municipal funciona em conjunto com as unidades, garantindo

a dispensacao de medicamentos e orientagdes conforme protocolos do SUS.
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Na area da vigilancia em saude, o municipio desenvolve acgbes de
monitoramento epidemioldgico, imunizagdo, controle de doengas, inspecgdes
sanitarias e investigacdo de surtos. Essas atividades sdo integradas a campanhas
educativas e parcerias com escolas e instituicdes locais, fortalecendo a prevengéo no
territorio.

O servigo de regulagao organiza o acesso a consultas especializadas, exames
e atendimentos de média e alta complexidade, além de coordenar o transporte de
pacientes para outros municipios quando necessario. A frota propria assegura

deslocamentos seguros e continuos para toda a comunidade.

A forca de trabalho é composta por profissionais efetivos e contratados,
incluindo médicos, odontdlogos, enfermeiros, técnicos de enfermagem, psicélogos,
fisioterapeutas, fonoaudidlogos, farmacéuticos, agentes administrativos, motoristas,
equipes de vigilancia, agentes de endemias e Agentes Comunitarios de Saude, todos
articulados para garantir atendimento qualificado. A gestdo €& conduzida pelo
Secretario Municipal de Saude, responsavel pela coordenacdo das acdes e pelo

alinhamento com as diretrizes do governo municipal.

O financiamento da saude em Formigueiro reune recursos federais, estaduais
e municipais. O Governo Federal contribui com incentivos da Atengcdo Primaria,
Assisténcia Farmacéutica, Saude Bucal, Vigilancia em Saude e Média e Alta
Complexidade. O Estado complementa com programas como Rede Bem Cuidar,
PIAPS e incentivos as campanhas. O municipio destina contrapartida superior ao

minimo constitucional, reforgando seu compromisso com o setor.

4.1 VIGILANCIA EM SAUDE

A Vigilancia em Saude de Formigueiro desempenha papel central na

organizacdo das agbes de protecdo e cuidado a populagdo. Trata-se de um
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componente essencial da Secretaria Municipal de Saude, responsavel por
acompanhar continuamente os fatores que podem influenciar o adoecimento e a
qualidade de vida no territério. Sua atuagdo envolve o conjunto das vigilancias —
epidemioldgica, ambiental, sanitaria e saude do trabalhador — de forma integrada e
alinhada as diretrizes do SUS e as pactuagdes realizadas junto a Secretaria Estadual
da Saude.

4.2 VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

As acgdes de Vigilancia em Saude do Trabalhador em Formigueiro seguem as
orientacdes e o cronograma estabelecidos pelo Ministério da Saude, garantindo que
todas as ocorréncias relacionadas ao trabalho sejam monitoradas de forma adequada.
O municipio registra e acompanha esses agravos utilizando os sistemas oficiais, como
o SINAN e o SIST, contemplando notificacbes de acidentes graves, incidentes

ocupacionais e eventos envolvendo animais peconhentos.

4.3 VIGILANCIA AMBIENTAL

A Vigilancia Ambiental de Formigueiro desenvolve acbes voltadas a
identificacdo, prevencédo e controle de fatores ambientais que possam impactar a
saude da populacado. Entre suas atribuicoes estdo o acompanhamento da qualidade
da agua destinada ao consumo humano, o controle de vetores e a realizagdo de

atividades educativas junto as escolas e comunidades.

O municipio mantém uma abordagem colaborativa, incentivando a participagao
da populacdo na protegcdo do meio ambiente, no uso responsavel dos recursos

naturais e no correto manejo dos residuos. Encontra-se em andamento a ampliagéo
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do sistema de tratamento de esgoto da area urbana, medida que busca aprimorar as

condi¢des sanitarias e reduzir riscos de contaminagao ambiental.

4.4 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

A Vigilancia Epidemiolégica de Formigueiro desenvolve um trabalho continuo
de identificacdo, registro e acompanhamento das doengas e agravos que exigem
notificacdo obrigatdria, seguindo as orientacbes do Ministério da Saude e da
Secretaria Estadual da Saude. Suas atividades englobam acdes de prevencao,
monitoramento de casos, investigacao de possiveis surtos e atualizagdo permanente
dos sistemas de informacéo, garantindo o cumprimento das metas pactuadas na

gestéo regional.

Entre as frentes de atuacéo estdo o controle das doencas imunopreveniveis, 0
acompanhamento das sindromes respiratérias, das enfermidades transmitidas por
vetores e de agravos associados ao ambiente. O setor mantém dialogo constante com
as equipes de Atencido Primaria e com as instituicdes de ensino, fortalecendo a
vigilancia ativa no territério e assegurando respostas rapidas e coordenadas diante de

qualquer evento relevante para a saude publica.

4.5 VIGILANCIA SANITARIA

A Vigilancia Sanitaria de Formigueiro exerce um papel essencial na protegcéo
da saude coletiva, atuando para garantir condigbes seguras nos ambientes e servigos
que possam impactar o bem-estar da populagéo. Suas agdes abrangem a fiscalizag&o
e o licenciamento de estabelecimentos que produzem, manipulam ou comercializam
alimentos, além do acompanhamento de locais e servigos considerados de interesse
sanitario.
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O setor realiza coletas regulares de amostras de agua e alimentos para analise,
monitorando possiveis contaminagbes e investigando situagdes relacionadas a
doengas transmitidas por alimentos ou surtos de origem intestinal. Também sao
desenvolvidas ag¢des educativas junto aos proprietarios e trabalhadores, orientando
sobre praticas corretas de higiene, armazenamento, manipulagao e conservagao, com

0 objetivo de assegurar padrdes sanitarios adequados.

5 INDICADORES DE SAUDE

51 PERCENTUAL DE SIFILIS EM GESTANTES COM PRESCRICAO DE
TRATAMENTO ADEQUADO

Este indicador mostra a proporgéo de gestantes com diagndstico de sifilis que
receberam o tratamento correto conforme os protocolos do SUS. Ele avalia a
qualidade do cuidado pré-natal e a efetividade das agbes de prevengao da sifilis

congénita no municipio.
Percentual de sifilis em gestantes com prescricao de tratamento adequado (P...

100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Total de Casos c/ prescrigdo
adequada

9
Total de casos de Sifilis em

gestantes
11

2015 2018 2020 2022 2024 2025

Fonte: SINAN

5.2 EXAME ANTI-HIV REALIZADO ENTRE NOVOS CASOS DE TUBERCULOSE

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
Contatos: (55)99911-361 / 0800-090-1104. E-mail: saude.prefeitura@formigueiro.rs.gov.br



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE FORMIGUEIRO
‘Y SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

[

Este indicador mostra quantos pacientes diagnosticados recentemente com
tuberculose realizaram o teste Anti-HIV. Ele avalia a integragéo entre os programas de
tuberculose e HIV, além da qualidade da investigacdo e do cuidado ofertado aos

usuarios.

Proporg¢ao x Quantidade Casos Novos de Tuberculose (Por més)

o =] o = o o x
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JAN FEV  ABR MAI JUN  JUL  AGO SET OUT NOV  DEZ

Fonte: SINAN,

CASOSTUBERCULOSE
REALIZARAM EXAME HIW:
20

TOTAL CASOS NOVOS
TUBERCULOSE:
37

Fonte: SINAN

5.3 PROPORGAO DE INTERNAGCOES POR CONDICOES SENSIVEIS A ATENCAO
BASICA
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Este indicador mostra a porcentagem de internagdes que poderiam ser evitadas com
uma Atencdo Basica resolutiva. Ele reflete a capacidade da APS em prevenir

agravamentos, controlar doengas cronicas e reduzir hospitalizagbes desnecessarias.

Proporgao por Ano

35,81%

27,06%
24, 44% 25,49%

2232% 22 34%
' 19,77% 20,20% g¢
17,92% 17,78% 16.75% Jefehs

14,38%
12243&»]1~.1% 1149:}0

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2007 2018 2019 2020 202 2 22 2023 “074 2025

Fonte: SIH/SUS

5.4 PROPORGAO DE EXODONTIA EM RELAGAO AOS PROCEDIMENTOS

Este indicador mostra a proporgéo de extragdes dentarias (exodontias) em relagao ao
total de procedimentos odontoldgicos realizados. Ele ajuda a avaliar o foco da atengao
em saude bucal, indicando se o atendimento estd mais voltado a prevencao e

tratamento.
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7,95%

2010
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2017
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Fonte: SIA/SUS

5.5 Coeficiente de detecgdo de HIV em Gestantes

O coeficiente de detecgdo de HIV em gestantes representa a taxa de novos
diagnésticos durante a gestacdo. Ele permite monitorar a efetividade da testagem no

pré-natal e orienta a¢gdes para prevenir a transmissao vertical do HIV.

' (Por Ano)

11,36

d

—
Ano = 2015
Porcentagem

= 14,93

2014 2019

Fonte: Sisnasc
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5.6 COBERTURA VACINAL PARA FEBRE AMARELA

A cobertura vacinal para febre amarela indica o percentual da populacédo que recebeu
a dose recomendada, mostrando a capacidade do municipio de proteger seus

habitantes contra a doenca e prevenir surtos.

Cobertura Acumulada Vacinal (Por Ano)

137 50%

107,25%
100,00% '
42 98% : 9315%  94,20%
. B3,93% 89.19%
F3,03% T0.45% B1,64%
2013 2014 2014 2016 My 2018 2019 2020 20 2022 2023
Fonte: SI-PNI

5.7 COBERTURA VACINA INATIVADA POLIOMIELITE - VIP (NUMERO DE
TERCEIRAS DOSES APLICADAS)

Este indicador mostra o percentual de criangas que receberam a terceira dose da
vacina inativada contra a poliomielite, refletindo a continuidade adequada do esquema

vacinal e a protecao efetiva contra a paralisia infantil.
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Cobertura Acumulada Vacinal das Terceiras Doses Aplicadas (Por Ano)

142 86%

131 58%
117,26% 1101450 115.94%
100,00% 88,65%
- 94,52% .
9.38% 24,00%
I 73,07%

2013 2014 2015 2016 217 2014 014 2020 2041 022 2023

Fonte: SI-PNI

5.8 COBERTURA VACINAL PARA VACINA MENINGOCOCICA C

Representa o percentual de criangas que receberam a segunda dose da vacina
Meningocdcica C, permitindo avaliar a continuidade do esquema de protegéo contra

doengas meningocdcicas e a efetividade da cobertura vacinal no municipio.

Cobertura Acumulada Vacinal das Segundas Doses Aplicadas (Por Ano)

142,86%
128487 % 130,43%
112,28%
93,28%  98.36% il 104,35%
I I I 1 B
2013 2014 2014 2016 2mT 20148 20149 2020 201 2022 2023

Fonte: SI-PNI
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5.9 COBERTURA VACINAL PARA VACINA ORAL ROTAVIRUS HUMANO - VORH

Indica o percentual de criangas que receberam a vacina oral contra o rotavirus
humano (VORH), avaliando a proteg¢ao coletiva contra episddios graves de diarreia e

a eficiéncia da cobertura vacinal no municipio.

Cobertura Acumulada Vacinal das Segundas Doses Aplicadas (Por Ano)

144 B4%
126,09%
110 53% 114 75% 114,29% 113,04%
96,595%
: 89,19%
86,30% T8 41%
41, 10%
2013 2014 2014 2016 2017 2012 2019 2020 2021 2022 2023

Fonte: SI-PNI

5.10 COBERTURA VACINAL PARA VACINA PENTAVALENTE

Este indicador reflete o percentual de criangas que receberam a vacina pentavalente,
essencial para proteger contra difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e Haemophilus
influenzae tipo b, demonstrando a efetividade da cobertura vacinal basica no

municipio.
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Cobertura Acumulada Vacinal das Terceiras Doses Aplicadas (Por Ano)

137,60%

130,36%
114,04% 117,38%
8E,21% e R 85,51% 846,23% Sl
I I I ]

2013 2014 2015 2016 2017 2018 20149 2020 2021 2022 2023

Fonte: SI-PNI

5.11 COBERTURA VACINAL PARA VACINA PNEUMOCOCICA CONJUGADA 10
VALENTE — PNEUMO 10

Avalia o percentual de criangas que receberam a vacina pneumocdcica conjugada 10
valente (Pneumo 10), fundamental para prevenir pneumonias, meningites e outras

infeccbes graves, indicando a efetividade da cobertura vacinal infantil no municipio.

Cobertura Acumulada Vacinal das Segundas Doses Aplicadas (Por Ano)

150,00%

126,09%
. 126,00% . 17 20%
91,38%  00,16% 89,04% a0y  OT.B4%
I 41,10%

2013 2014 2014 2018 2mT 2014 20149 2020 201 2022 2023

Fonte: SI-PNI
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5.12 COBERTURA VACINAL PARA VACINA TRIPLICE VIRAL

Mostra o percentual da populagao-alvo que recebeu a vacina triplice viral, responsavel
pela protegcéo contra sarampo, caxumba e rubéola, permitindo avaliar a efetividade da

cobertura vacinal e o risco de circulagdo dessas doengas no municipio.

Cobertura Acumulada Vacinal das Doses 1 Aplicadas (Por Ano)

164,91%
143,10%
123,21%
110,71% 105,48% 110,14% 104,05%
98,55% -
a0,31% -
76,41% .
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2018 2020 2021 2022 2023
Fonte: Si-PNI

5.13 COEFICIENTE DE MORTALIDADE INFALTIL TARDIA

Refere-se ao numero de 6bitos infantis tardios (entre 28 e 364 dias de vida) para cada
1.000 nascidos vivos, permitindo avaliar a qualidade da atencédo a saude da crianga

apo6s o periodo neonatal e identificar fragilidades na rede de cuidado.
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B Coeficiente de Mortalidade Infantil Tardia (Por ano)
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Fonte: Sinasc

5.14 PROPORCAO DE NASCIDOS VIVOS DE MAES COM SETE OU MAIS
CONSULTAS DE PRE-NATAL

Indica o percentual de nascidos vivos cujas mées realizaram sete ou mais consultas
de pré-natal, refletindo a qualidade e a continuidade do acompanhamento gestacional

e a capacidade da rede em garantir um cuidado adequado durante a gravidez.

Proporgéo por Ano

84,13% g5,00%22.10%

81,25%
72,18% '
75 340 5
£9.64% 7213% DT%?3,13%T3,9?%59|5?% e 2975
G4,91%63 70% ' . I
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Fonte: Sisnasc
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5.15 MORTALIDADE PROPORCIONAL PELAS 5 PRINCIPAIS CAUSAS DE OBITO

Expressa a participagao das cinco principais causas de morte no total de ébitos do
municipio, ajudando a identificar quais agravos mais impactam a populagéo e orientar

prioridades nas politicas de saude e acdes de prevencao.

N° de Obitos por Capitulo da CID - 10

Capitulo CID- 10

34 Capitula Il - Meoplagias [fumores]
a0
Capitulo 14 - Doengas do
aparelho circulatdrio
28
Capitulo ¥ - Doengas do
20 aparelho respiratario

15 Capitulo ¥Vl - Sintomas, sinais
g achados anormais de exames
clinicos e de laboratdrio, ndo

10 clagsificados em outra parte

Capitulo 3¢- Causas exernas
de marhidade e de mortalidade

Mo 1 201z 013 2014 2015 20N 2T 20ME 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Ano

Fonte: Sistema de informagao sobre mortalidade

5.16 PROPORGAO DE NASCIDOS VIVOS COM BAIXO PESO AO NASCER

Representa o percentual de nascidos vivos com peso inferior a 2.500 gramas,
sinalizando possiveis condigdes adversas durante a gestagao e o parto, além de servir

como importante indicador da qualidade do cuidado materno e neonatal no municipio.
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Proporgédo de Nascidos Vivos com Baixo Peso ao Nascer (Por Ano)

18,84%
16,67%

1455%
13,79% 13,64% .
1250% 13435 12,33%

10,71%

2,20% 8,22%
7.02% 6,67 %

4,05% 417%

2010 21 202 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Fonte: Sisnasc

5.19 NOTIFICAGCOES DE VIOLENCIA POR ANO

Mostra a quantidade de casos de violéncia registrados no municipio ao longo dos
anos, permitindo monitorar a ocorréncia desses eventos, orientar acdes de prevencao

e fortalecer a rede de protecéo e cuidado as vitimas.

Total de Notificagdo de Violéncia (Por Ano)

149
11
g
G 5 G )
3 3
1 1
[ ]
2010 2011 2012 2018 2014 2020 2021 2022 2023 2024 20245
Ano
Fonte: Sinan
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5.20 NOTIFICAGAO DE VIOLENCIA POR TIPO DE VIOLENCIA

Apresenta a distribuicdo das notificagbes de violéncia conforme o tipo de agresséao
registrada, permitindo identificar quais modalidades sdo mais frequentes no municipio

e orientar politicas de prevencao, protecao e resposta as vitimas.

Total de Notificagdo de Violéncia (Por Tipo de Violéncia)

Cutros Ctd: 30 - {43, 48%:)

Sexual G 1T - (24 64%)
Megligénciashandono Qtd: 10- (14 49%)

Fizica Ctd: 8- {11,59%)

Psicoldgicamoral Cited: 3 - (4 35%)
FinanceirafEcondrmica = Gtd: 1 -(1,45%)

Total Qitd: 649 - {100,00°

Fonte: Sinan

5.21 NOTIFICAGAO DE VIOLENCIA POR LOCAL DE OCORRENCIA

Indica como as notificagbes de violéncia se distribuem de acordo com o local onde
ocorreram, ajudando a identificar ambientes de maior risco, orientar agdes de

prevencgao e fortalecer estratégias de protecao e vigilancia no territorio.
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Total de Notificagao de Violéncia (Por Local de Ocorréncia)

Residéncia Qtd: 56 - (33 58%)
Yia pldblica Qtd: & - (7 46%)
Escaola Qtd: 3 - (4,48%)
Ogtro | Gtd: 1 - §1,49%)
Local de pratica esportiva | @td: 1 - (1,45%)
Hahitagdo coletiva - Gtd: 1 - (1,49%)

Total Qtd: 67 - {100,010

Fonte: Sinan

5.22 NOTIFICAGAO DE VIOLENCIA POR IDADE

Mostra a distribuicao das notificacdes de violéncia conforme a faixa etaria das vitimas,
permitindo identificar grupos mais vulneraveis, orientar acbes de prevengédo e

fortalecer as estratégias de protecdo e atendimento no municipio.

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
Contatos: (55)99911-361 / 0800-090-1104. E-mail: saude.prefeitura@formigueiro.rs.gov.br



59

m ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
—— MUNICIPIO DE FORMIGUEIRO

lﬁ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

Total de Notificagao de Vicléncia (Por Ciclo de Vida)

De 20 3 59 td: 30 - (44, TE%)

Ce10a19 Qtd: 20 - (29,85%)

Cedal Cd: 9-(13,43%)

Ce G0a mais od: 8- (11,94%)

Total Qd: 67 - (100,00%

Fonte: Sinan

5.23 NUMERO DE NOTIFICACOES DE SAUDE DO TRABALHADOR POR ANO

Indica a quantidade de notificagbes de agravos relacionados a saude do trabalhador
registradas no municipio, permitindo avaliar os riscos ocupacionais, monitorar
adoecimentos relacionados ao trabalho e orientar agées de prevencgao e vigilancia em

ambientes laborais.

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n° 150. CEP: 97210.000
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Numero de MNotificagbes por Ano

200
167
150
100
43
a0 29 4 30
18
8 2 2 1
]
2012 2013 2014 2015 2018 2019 2022 2023 2024 2025
Ana
Fonte: Sinan

5.24 NOTIFICAGOES DE AGRAVOS POR TIPO DE AGRAVO

Mostra a distribuicdo das notificagbes de agravos conforme o tipo de agravo
registrado, permitindo identificar quais problemas de saude relacionados ao trabalho
sdo mais frequentes e orientar agdes de prevengao e vigilancia direcionadas aos

riscos ocupacionais do municipio.

Numero de notificagdes por Agravo

Adravo
- Qutras Doengas 154
W86 - Aridente de Trahalho Grave 129
- Acidente de Trabalho 30
- Outros Acidentes 24
Z579- LERIDORT 20
CE0- Cancer Relacionado ao Trabalho 10
Z309 - Exposigdo 4 Material Bioldgico 2
J64 - Pneumoconiose 1
F99 - Transtorno Mental Relacionad. . 1
HE33- PAIR 1
a 20 40 G0 a0 100 120 140 160 180
Fonte: Sinan
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6 DIRETRIZES, OBJETIVOS E METAS PARA O PERIODO 2026-2029

DIRETRIZ 1 — FORTALECIMENTO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE (APS) E
REDUCAO DE INTERNAGOES EVITAVEIS

Objetivo 1.1 — Ampliar o Acesso e a Resolutividade Da Atengao Primaria

Indicador Acoes Meta Meta Objetivo
2026-
2029

Contratagao de equipe de Saude Ampliar acesso | 100% | Estender a oferta de

Cobertura de
equipes de Saude
Bucal

(33%)

Bucal através de concurso publico
(equipe Cerro do Loro e equipe
Fundo do Formigueiro);

Ampliar a estrutura fisica, com mais
um consultério odontoldgico na
Unidade de Saude Central;

Elaborar protocolos em Saude
Bucal;

Educagao Permanente

Contratagao de empresa técnica
especializadas para realizar
manutengao preventiva periddica;

Instituir sistema informatizado para
controle de estoque interno de
materiais.

ao atendimento
odontoldgico.

tratamento odontolégico
gratuito para mais pessoas;

Estimular e fortalecer os
habitos de higiene bucal e a
educagao em saude para a
populagao;

Diminuir os indices de caries,
doengas periodontais e outras
enfermidades bucais;

Minimizar os riscos de
agravos de saude sistémicos,
como diabetes e infeccoes,
que podem estar relacionados
a saude bucal;

Garantir um atendimento mais
justo e humanizado, que
atenda as necessidades
especificas de cada
comunidade;

Evitar falhas e prolongar a
vida util dos equipamentos,
reduzir os custos com
consertos e garantir
atendimentos continuos;

Controlar a quantidade média
de materiais utilizada por
periodo, adquirindo somente
0 necessario para o
desenvolvimento das
atividades, evitando faltas ou
desperdicio.
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Acodes preventivas Elaborar material de educagdo em | Ampliar agbes 85% Reduzir doengas bucais e
em saude bucal saude como folders, cartazes e preventivas em melhorar a qualidade de vida;
(2,6%) banners; saude bucal
Reduzir o percentual de
Aquisicdo de materiais para exodontias em relagéo aos
atividades de prevencéao e outros procedimentos;
promog¢ao de saude, individuais e
coletivas.; A infancia é a fase ideal para
criar habitos de higiene bucal
Realizar escovagao supervisionada que durardo a vida toda, e a
nos escolares de 6-12 anos supervisao reforgca a
trimestralmente, com dentifricio importancia dessa pratica
fluoretado, com ou sem desde cedo.
evidenciagéo de placa bacteriana;
Conscientizar a populacao
Realizar palestras educativas sobre sobre o cancer de boca, seus
higiene bucal e alimentagéo fatores de risco, sintomas e a
saudavel; importancia do diagnéstico
precoce e da prevencgao;
Realizar Campanha do Maio
Vermelho; Incentivar a adogéao de
habitos saudaveis, evitando
Manter Grupos de Tabagismo tabaco, alcool e exposicao
excessiva ao sol.
% de gestantes com | Ampliar a captacéo de gestantes Assegurar 95% Prevenir complicagbes como
atendimento para o pré-natal odontolégico cuidado bucal parto prematuro, baixo peso
odontoldgico- 75% através de capacitagdo das equipes | na gestagcao ao nascer e pré-eclampsia;
e realizagédo de acdes educativas.
Identificar e tratar doencas
como caries e gengivite,
comuns devido a alteragbes
hormonais na gravidez;
Ensina a mae a cuidar da
higiene bucal do bebé desde
0 nascimento e a criar bons
habitos para prevenir
problemas futuros;
Oferece orientagdo sobre
dieta saudavel, a importancia
da amamentacgao e cuidados
com os primeiros dentes.
indice Sintético Final | Atingir os 7 indicadores do Previne | Atingir 100% | Avalia o conjunto de
(ISF) Brasil exceléncia no indicadores de desempenho
30% desempenho da da atengao primaria.
APS
Controle do Realizar um grupo de tabagismo a Redugéo do 40% Redugéao da prevaléncia de
tabagismo cada 4 meses, com até 15 tabagismo; fumantes e consequente
05% participantes; Proteger morbimortalidade;
criangas e

Realizar reunibes semanais para
entrega de medicacédo, avaliacédo

adolescentes da

Redugéao dos agravos
causados pelo tabaco, como
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do tratamento, relatos pessoais e
trocas de experiéncias, além de
dicas de saude com equipe
multiprofissional para pacientes
tabagistas;

Capacitar a equipe para abordar o
problema na populagao cadastrada;

Mapear usuarios de tabaco;

Realizar evento alusivo ao Dia
Mundial Sem Tabaco (31 de maio);

Realizar atividades que despertem
o0 interesse dos escolares para
tentar prevenir a iniciagcao do
tabagismo, através de integragéo
com equipe do PSE;

Instituir o uso de PICS como parte
do tratamento.

industria do
tabaco;

doengas respiratorias,
cardiovasculares, canceres,
entre outros;

Aumentar a conscientizagao:
informar a populagao sobre
as taticas que a industria
utiliza para manipular a
aparéncia e o apelo dos
produtos de tabaco e nicotina.

Programa Saude na | Realizar atividades envolvendo as contribuir paraa | 100% | Contribuir para uma formagao
Escola tematicas definidas no PSE formacgéao das ampla para a cidadania e o
(25%) (vacinagéao, orientagao sobre integral dos escola | usufruto pleno dos direitos
alimentagéo saudavel, saude bucal | estudantes por s humanos;
e mental, prevengao de doencas e | meio de agdes pactua
acidentes, entre outros temas); de promogéo da | das Aprofundar o vinculo nos
saude, de territorios;
Fomentar agdes intersetoriais prevengao de
articuladas em Rede, otimizando a | doengas e Promover promogao e
utilizagédo dos espacgos, agravos a saude prevengado em saude.
equipamentos e recursos e de atencgao a
disponiveis e com controle social, saude.
Cobertura Cadastramento: Realizar Garantir 100% | Mede a abrangéncia e o
populacional cadastramento de toda a populagédo | cobertura total e acesso da populagdo aos
estimada pela APS residente no municipio de integral a todos servigos basicos de saude.
Formigueiro. 0S municipes. Facilita o planejamento de
75% acoes e a vigilancia em saude.
Instrumentalizagdo: Capacitagao Atingir as metas propostas
dos profissionais e aquisi¢cao de pelo MS.
novos computadores e melhorar as
estruturas fisicas.
Percentual de | Atualizagdo continua dos dados | Garantir 100% | Ampliar o conjunto de agdes
familias com | cadastrais pelas equipes de ESFs. | cobertura e da Atengao Primaria.
cadastro atualizado integralidade da
na ESF Monitoramento de gestdo de dados. | Atencao em Garantir recurso financeiro
Qualificar o sistema de informagcdo. | Saude para os para custeio das agoes.
75% Municipes
N° de visitas Garantir a cobertura de 100 % de | Melhorar a | 85% Indica a continuidade do
domiciliares ACS’s nas micro- areas; qualidade da cuidado e fortalecimento do
realizadas assisténcia vinculo comunitario.
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Melhorar a efetividade do trabalho
dos ACS nos domicilios;
Capacitacao para os ACS sobre
organizagao do trabalho;

Capacitagao para o uso correto do
sistema de informacéo;

Capacitagao para qualificacdo da
Assisténcia do ACS no domicilio;

Ofertar os instrumentos necessarios
para utilizagdo no ambiente de
trabalho.

prestada pelo
ACS.

Parceria
continua e

efetiva do ACS
para atingir as
metas dos
indicadores;

Inserir o ACS
nas construgdes
dos PTS,
garantindo o]
cuidado integral

Atingir as metas dos
indicadores propostas pelo
Ministério da Saude - MS.

de seus
usudrios.
Busca ativa e captagao precoce das | Garantir 95% Permite a detecgédo precoce
Percentual de gestantes. acompanhamen de agravos maternos e
gestantes com 27 to adequado na neonatais.
consultas de pré- Garantia da continuidade e | gestacéo;
natal acompanhamento do  numero Prestar assisténcia integral

Atencdo a Puérpera

75%

adequado de consultas e visitas
domiciliares pelo ACS;

Acompanhamento do ACS e equipe
para gestantes em atencao na rede
privada, fortalecendo vinculo e
atengdo compartilhada;

Monitoramento da situacdo vacinal
da gestante;

Garantir 0 acesso aos testes rapidos
a gestante e suas parcerias;

Assegurar o acesso a consultas
odontoldgicas durante o periodo de
gestacéo;

Realizar VD para puérpera em até 5
dias, garantindo cuidado integral no
puerpério imediato;

Atendimento puerperal com os
profissionais até 42 dias apds o
parto, garantindo o cuidado integral
da puérpera;

Melhorar os registros e monitorar as
informacdes para garantir
efetividade do cuidado.

Proporcionar o
acolhimento
humanizado e o
vinculo das
gestantes,
puérperas e
recém-nascidos;

Garantir acesso
a saude bucal
para gestantes

materno-infantil

Garantir efetivacdo das boas
do cuidado na atuagédo, nos
territérios da atencao primaria

Garantir o fortalecimento da
Politica Nacional de
equidades em saude

Melhorar os indicadores das

boas praticas alimentares

Atingir as metas propostas no
indicador 3 do MS.
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Percentual de Melhorar 85% Garante o ajuste terapéutico e
pessoas com | Manter cadastro atualizado de todas | planejamento de prevengdo de complicagdes
diabetes as pessoas com diagndstico de | agdbes na APS crbnicas, promovendo as boas
acompanhados diabetes; para o cuidado; praticas no cuidado
regularmente na
APS Garantir acompanhamento pelos | Estratificacdo de Fortalecimento de agdes
profissionais da APS e | risco da individuais e coletivas nos
acompanhamento domiciliar dos | populagdo com territorios
ACS e equipe; diabetes, para
55% qualificar a Atingir as metas propostas
Captar precocemente os usuarios | assisténcia e pelo MS no Indicador 4
com diagnoéstico de diabetes para | para construgéo
garantir o acompanhamento na | do Plano
APS, com o fortalecimento do | Terapéutico
vinculo; singular;
Ampliar no percentual de pessoas | Garantir um
com diabetes com HbA1c solicitada, | maior percentual
coleta e avaliada; de pessoas com
diabetes  com
Implantar a avaliagdo dos pés, | glicada
seguindo recomendacdes das boas | controlada;
praticas de cuidado. na
Fomentar a
Ampliar as acgdes coletivas de | adeséao da
educagcdo em saude e fortalecer a | pessoa com
corresponsabilidade do usuario | diabetes ao
para com sua saude; tratamento
medicamentoso
Implantagao de atencdo | e a prescrigao
compartilhadas com | de cuidados
multiprofissionais (e-multi); pela equipe de
saude;
Monitoramento dos indicadores de
boas praticas de cuidados de | Garantir a
pessoas com diabetes. prevencdo de
neuropatia
periférica e
agravos;
Percentual de | Manter cadastro atualizado de todas | Melhorar 85% Garante o ajuste terapéutico e
hipertensos as pessoas com diagnostico de | planejamento de prevencdo de complicagdes
acompanhados hipertensao; acgdes na APS cronicas, promovendo as boas
regularmente na para o cuidado; praticas no cuidado
APS Garantir acompanhamento pelos
profissionais da APS e | Estratificacao de Fortalecimento de  agbes
45% acompanhamento domiciliar dos | risco da individuais e coletivas nos
ACS e equipe; populagdo com territorios
hipertenséo,

Captar precocemente os usuarios
com diagnéstico de hipertensao
para garantir o acompanhamento na

para qualificar a
assisténcia e
para construgao
do Plano

Reflete o controle e a
prevencao de complicagoes
cardiovasculares.
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APS, com o fortalecimento do
vinculo;

Ampliar as acdes coletivas de
educagao em saude e fortalecer a

corresponsabilidade do usuario
para com sua saude;

Implantagao de atengao
compartilhadas com

multiprofissionais (e-multi);

Monitoramento dos indicadores de
boas praticas de cuidados de
pessoas com hipertensao

Terapéutico
singular;
Garantir um
maior percentual
de pessoas
hipertensas
Pressao Arterial
controlada,
diminuindo risco
de agravos;
Fomentar a
adesao da
pessoa com
hipertensdo ao
tratamento

medicamentoso
€ a prescricao
de cuidados
pela equipe de
saude;

Atingir metas propostas pelo
MS no indicador 5

Redugao de
agravos em
saude e risco de
AVC e infarte;
Percentual de | Manter cadastro atualizado de todas | Estratificacdo de | 95 % Garante uma populagdo de
Pessoas idosos com | as pessoas com mais de 60 anos; risco da idosos mais saudaveis e uma
Avaliagao populagao comunidade mais feliz
Multidimensional Identificar precocemente idosos | idosa;
realizada e | com risco de fragilizagéo e frageis, Fortalecimento de agdes
acompanhamento através da aplicacao do instrumento | Melhorar individuais e coletivas nos
regular na APS de avaliacao indice de | planejamento de territérios, atingindo melhores
Vulnerabilidade Clinico- Funcional- | acdes na APS condicbes e promovendo
IVCF-20; para o cuidado; maior longevidade com
80 % qualidade

Identificar situagdes de isolamento
e/ou sintomas depressivos;

Garantir acompanhamento pelos
profissionais da APS e
acompanhamento domiciliar dos
ACS e equipe;

Ampliar a cobertura de vacinagéo;

Ampliar as acgdes coletivas de
educagao em saude e fortalecer a
corresponsabilidade do usuario e
familia para o cuidado;

Desenvolviment
o de PTS mais
efetivos;

Promover
cuidados
individuais,
coletivos e
multiprofissionai
s, visando a
melhora da
qualidade de
vida.

Atingir metas propostas pelo
MS no indicador 6
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Implantar agbes compartilhadas
com multiprofissionais  (e-multi),
para fortalecer o cuidado;

Promover as boas praticas de
cuidados de idosos vulneraveis;

Percentual de
Mulheres

acompanhadas na

APS e com
cobertura para

exames preventivos

e Planejamento
Reprodutivo

30 %

Manter cadastro completo e
atualizado de todas as mulheres;

Garantir acompanhamento pelos
profissionais da APS e
acompanhamento domiciliar dos
ACS;

Rastrear mulheres entre 25 a 64
anos, para cancer de colo de utero;

Rastrear mulheres entre 50 e 74
anos para cancer de mama e a partir
dos 40 anos com risco familiar;

Garantir a atengéo programada para
adolescentes e mulheres de 14 a 69
anos, sobre atengao a saude sexual
e reprodutiva;

Ampliar a oferta dos testes rapidos,
para detecgéo precoce de DST

Identificacdo do
total de usuarias

a serem
assistidas pela
APS

Planejamento
de acdes
voltadas a busca
ativa e a
vinculagdo das
usuarias  para
cuidados em
promogao de
saude e
prevencdo de
agravos;

Ampliar a rede
de cuidados
com a mulher
para além das
necessidades

Seguimento das Notas
técnicas e das Boas Praticas
para atuagao nos territorios da
APS

Garantir o fortalecimento da
Politica Nacional de
equidades em saude

Atingir metas propostas pelo
MS no indicador 6

Acdes em saude voltadas para | fisicas, visando
acolhimento e escuta, | agoes de
fortalecimento do vinculo. planejamento
reprodutivo.
Percentual de Garantir a composicdo minima | Manter e | Manter | A completude das equipes de
equipes de obrigatéria das equipes de ESF, | garantir que | 100% ESF é requisito fundamental
Estratégia Saude da | conforme Portaria n° 2.436/2017 | 100% das | das para o funcionamento da
Familia (ESF) (Politica Nacional de Atencgéo | equipes de ESF | equipe | Atengcdo Primaria a Saude,
completas conforme | Basica) e legislagbes | estejam s conforme legislacdo federal.
legislacdo vigente complementares. completas até | compl | Equipes completas
2026 etas e | asseguram a integralidade, a
Repor e prover profissionais atuant | continuidade e a
faltantes  (médico, enfermeiro, es até | resolutividade do cuidado,
técnico/auxiliar de enfermagem e 2029, | fortalecendo o vinculo com o
agente comunitario de saude) em com territério e a capacidade de
tempo oportuno. cobert | resposta do sistema
ura municipal.
Assegurar formagao e qualificagao minim
continua dos profissionais, ade
estimulando vinculos estaveis e 90%
condicbes adequadas de trabalho. da
popula
¢cao
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Integrar a atuagao das equipes com adscrit
a eMulti e os programas estaduais e a
federais.
Percentual de Nomeacdo de cirurgido dentista e | Garantir que | Manter | A completude das equipes de
equipes de Saude ASB para credenciamento de novas | 70% das ESB | 100% | Saude Bucal é requisito legal e
Bucal (ESB) Equipes em Saude Bucal. estejam das técnico para a consolidagao
completas e completas e | ESB da Atencao Primaria a Saude.
integradas a Garantir a composigdo minima | integradas  as | compl | Equipes completas garantem
Estratégia Saude da | obrigatéria das equipes de Saude | ESF até 2026 etase | o acesso integral a atengéo
Familia (ESF) Bucal, conforme legislagdo vigente ativas | odontolégica, ampliam as
(Portaria n® 2.436/2017 — PNAB), até acoes de promocao,
composta por cirurgido-dentista e 2029, prevencdo e reabilitagdo, e
auxiliar e/ou técnico em saude asseg | fortalecem a Rede Bem Cuidar
bucal. urando | e a Linha de Cuidado da
cobert | Saude Bucal.
Repor e prover profissionais ura
faltantes, assegurando cobertura minim
continua da atengcido odontolégica ade
no territorio. 80%
da
Integrar as acdes da ESB ao popula
trabalho da ESF e da eMulti, ¢ao
fortalecendo o] cuidado adscrit
multiprofissional e o enfoque a
preventivo.
Desenvolver acbes coletivas de
promogado e educagdo em saude
bucal nas escolas, grupos de
convivéncia e comunidades.
Monitorar os indicadores de saude
bucal (escovagédo supervisionada,
atendimento odontoldgico,
prevencao de carie e cancer bucal)
nos sistemas de informagéao (e-SUS
APS).
Implantacéo de - Garantir no minimo 1 encontro | 100% das | Manter | As reunibes de equipe sao
horario protegido semanal de reunido de equipe com | equipes com | o fundamentais para o]
para reunides de horario protegido, sem prejuizo do | horario horario | planejamento, integracao
equipe nas ESFs e atendimento a populagéo. | protegido protegi | multiprofissional, discussao de
eMult - Estabelecer agenda oficial de | implantado até | do casos e alinhamento das
reunides em cada unidade, com | 2026 instituc | agbes da APS. O horario
registro em ata. ionaliz | protegido garante o direito dos
- Incluir temas de planejamento, ado trabalhadores a organizagao
avaliagdo, e discussdo de casos em coletiva do trabalho e melhora
(MATRICIAMENTO). todas | aresolutividade da equipe.
as
equipe
s de
APS e
eMulti
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até
2029
Participagéo das Garantir a liberagdo com ajuda de | 100% das | Consol | A formacgao e atualizagao dos
equipes em cursos, custos dos profissionais da APS e | equipes com | idara profissionais sdo essenciais
capacitacoes e eMulti para participagdo em eventos | pelo menos | cultura | para o fortalecimento das
reunides de politicas | de formagao e reunides | todas as | de politicas publicas e
publicas de saude regionais/estaduais relacionados as | participagdes educa | qualificacdo do cuidado. A
politicas  publicas de saude. | anuais em | ¢ao garantia de saida para cursos
capacitacdes ou | perma | ereunides amplia a integracao
Criar cronograma anual de | reunibes de | nente | da gestdo, o controle social e
capacitagdes e educacédo | politicas ea a educagéao permanente.
permanente. publicas partici
pagao
Incentivar a participacdo em social
espacos de controle social como
(Conselhos e Conferéncias de rotina
Saude). do
trabalh
o até
2029
Fortalecimento da Prover Equipes de Saude Bucal | Elaborar e | Implan | A ampliacdo da Rede Bem
Rede Bem Cuidar para ESF Fundo e ESF Cerro, para | submeter tar 1 Cuidar (RBC-RS) tem como
(RBC-RS) e possivel | possivel ampliagao. proposta de | nova objetivo expandir o modelo de
ampliagédo no ampliagao a | equipe | cuidado centrado na pessoa,
municipio de Realizar diagnostico situacional do | SES/RS até | da fortalecer o vinculo com o
Formigueiro territério para definicdo da area de | 2026 RBC territério e aumentar o acesso
abrangéncia da nova equipe da até a atencgao integral. A proposta
RBC. 2027, de implantacdo de uma nova
garanti | equipe busca atender a
Elaborar  proposta técnica e ndo demanda crescente do
encaminhar a Secretaria Estadual cobert | municipio, qualificando o
da Saude (SES/RS) para adeséo e ura cuidado das condigoes
habiltagdo da nova equipe. amplia | crénicas, promovendo praticas
dae de autocuidado e ampliando a
Garantir estrutura fisica adequada, integra | resolutividade da Atencéo
com espago para acolhimento, ¢ao Primaria.
atendimentos individuais, grupos e com
agdes coletivas. as
demai
Compor equipe multiprofissional s
conforme diretrizes estaduais da equipe
RBC, incluindo profissionais da s até
eMulti. 2029
Promover formacdo e educagao
permanente sobre o modelo da
Rede Bem Cuidar e as ferramentas
de cuidado centrado na pessoa.
% de profissionais de | Realizar  cursos, oficinas e | 80% dos | 80— Medir a proporgdo de
saude capacitados | workshops presenciais e online profissionais da | 95% profissionais que concluiram
em protocolos unidade entre cursos de atualizagdo sobre
atualizados capacitados 2026 e | protocolos clinicos e
anualmente 2029 procedimentos institucionais.
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Planejar e executar treinamentos, | 5 atividades por | 5-8 Contabilizar todas as ag¢des
N° de atividades de | seminarios e rodas de conversa | ano ativida | de educagéo permanente,
educacao sobre boas praticas des incluindo palestras,
permanente anuais | workshops e treinamentos
realizadas internos.
1 caso de pessoas | Ampliacdo de Teste Réapido | Ampliar a busca | 1% Reduzir a carga da
com Tuberculose | Molecular para TB ativa de | dapop | hanseniase e da tuberculose
2025 e 0 sintomaticos ulagao | no municipio, por meio da
Hanseniase Atingir 85% de cura de casos novos | respiratorios de deteccdo precoce, tratamento
de tuberculose pulmonar amostr | oportuno e vigilancia
Fornecer as de | epidemioldgica efetiva,
Realizar testagem de HIV de 100% | exames escarr | contribuindo para o controle e
dos casos novos de TB complementares | o eliminagao dessas doencgas
e de como problema de saude
Detectar precocemente  casos | acompanhamen publica.
novos de hanseniase to dos casos
Examinar 100% dos contatos de | Assegurar
casos de hanseniase coleta e
transporte de
Garantir a notificagao e | amostras para
acompanhamento pelo SINAN. exames.
Promover agbes
de busca ativa e
rastreamento de
contatos.
Capacitacao
continua dos
profissionais da
atencéao
primaria.
Acompanhar e
reabilitar
pessoas  com
incapacidades.
Garantir o}
diagnostico
rapido e o
tratamento
completo.
Registrar atendimentos realizados | = 100 Cresci | Acompanha a utilizagdo das
N° de atendimentos | nas unidades de saude atendimentos/an | mento | praticas pela populagdo e
realizados com PICS o] progre | permite avaliar adesdo e
Ssivo aceitacao.
Promover palestras, oficinas e rodas | 4 agdes/ano 4-6 Incentiva a conscientizacao da
N° de agdes de conversa com a populagao agdes/ | populacao sobre os beneficios
educativas sobre ano das PICS e orienta sobre

PICS

como acessa-las.
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Revisar periodicamente protocolos, | 1 revisdo anual | Manut | Garante que praticas,
Frequéncia de manuais e materiais educativos encao | protocolos e materiais
atualizagao de anual estejam alinhados as
protocolos e da evidéncias cientificas e
materiais de PICS atualiz | normativas do SUS.
aga
Desenvolver fluxos assistenciais e 100% das Manter | Avalia a incorporacdo das
Integracdo das PICS | articulagdo com equipes de APS equipes 100% PICS no cuidado cotidiano e
na Atencéo Primaria integradas das na atencao integral 4 saude da
a Saude equipe | populacéo.
s
integra
das
Contratar e capacitar visitadores | 2 a 4 visitadores | 4 Ampliacdo da equipe de
N° de visitadores | para atendimento domiciliar e visitad | visitadores  para  garantir
ativos acompanhamento das ores cobertura adequada do PIM
familias-gestantes/criangas 0-6 no municipio de Formigueiro
anos (populagdo estimada ~6 533
habitantes em 2024)
Mapear familias em situacdo de | 50% 75% Percentual estimado das
Cobertura percentual | vulnerabilidade com gestantes e/ou familias elegiveis no territério
de criangas 0-6 anos, e promover que estardo efetivamente
familias-prioritarias inclusdo no PIM acompanhadas pelo PIM,
atendidas contribuindo para alcance do
publico alvo
Monitorar permanéncia das familias | 75% 85% Proporcdo de familias que
% de retengdo das | no PIM por pelo menos 12 meses permanecem no
familias no programa acompanhamento do PIM ao
=12 meses longo de pelo menos 12
meses, garantindo
continuidade e impacto das
agdes
Realizar campanhas de “Saude do | 40% 70% Proporgédo de homens da
% de homens (18-69 | Homem”, busca ativa nos ESF, faixa etaria que ao menos
anos) que realizam | parceria com empresas locais, uma vez ao ano acessam
consulta de atencao | rastreios basicos servigcos de APS para
primaria ao menos avaliagao de saude (presséao,
1x/ano glicemia, rastreio cancer,
orientacao).
Homens com | Garantir  consultas  trimestrais, | Manter 50% dos | Amplia | Mede o seguimento de
doengas crOnicas | visitas e exames de rotina para | casos em | r para | condigbes cronicas na APS.
acompanhados hipertensos e diabéticos acompanhamen | 80%
regularmente to ativo
Implantar horarios alternativos de | Realizar 1 acdo | Aume | A estratégia busca facilitar o
Ampliagédo do acesso | atendimento (“Dia do Homem?”), com | mensal por UBS | ntar acesso dos homens
dos homens aos | funcionamento da UBS em turno | voltada a saude | em trabalhadores aos servigos de
servigos da APS estendido (noite ou sabado), | do homem 30% o | saude, reduzindo barreiras de
ofertando consultas médicas, de numer | horario e promovendo o
enfermagem e exames preventivos o de | cuidado preventivo. Contribui
(PA, glicemia, PSA, colesterol). atendi | para a adesdo as consultas,
mento | diagnostico precoce de
S doencas cronicas e
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mascu | fortalecimento do vinculo com
linos a UBS.
na
APS
até
2029.
Mapear locais e grupos de | Realizar no | Garant | Visa identificar riscos
Ampliacao das acoes | trabalhadores expostos a riscos | minimo 2 agdes | ir que ocupacionais e fortalecer a
de  vigilancia e | ocupacionais  (rurais, industria, | anuais de | 100% | prevengéo de agravos
promogdo da saude | comércio e servigos publicos). | promogao e | das relacionados ao trabalho,
do trabalhador - Realizar visitas técnicas e agdes | vigilancia da | UBS articulando APS, Vigilancia em
de vigilancia em parceria com a | saude do | realize | Saude e CEREST regional.
CEREST e a Vigilancia em Saude trabalhador. m
agdes
anuais
voltad
asa
saude
do
trabalh
ador
até
2029.
- Capacitar equipes de APS para | Capacitar 100% | Atingir | Qualifica a vigilancia em
Notificacbes de | identificagdo e notificagdo de | das equipes de | 90% saude do trabalhador e
agravos acidentes e doengas do trabalho. | APS até 2027. de aprimora o registro de agravos
relacionados ao | - Realizar analise trimestral dos notific | ocupacionais, fortalecendo a
trabalho registradas | casos e encaminhamento ao agdes | Rede Nacional de Atengao
no e-SUS/ SINAN CEREST. adequ | Integral a Saude do
adas Trabalhador (RENAST).
dos
agravo
S
relacio
nados
ao
trabalh
o até
2029.
- Promover campanhas educativas | Realizar 1| Asseg | Promove a seguranca dos
Percentual de | nas UBS e reparticbes publicas | capacitagdo urar trabalhadores e profissionais
profissionais e | sobre a importancia do uso correto | anuais sobre | que da saude, reduzindo riscos de
trabalhadores  que | de EPIs. | uso de EPIs e | 100% | acidentes e doencgas
utilizam EPIls | - Garantir o fornecimento regular e | autocuidado. dos ocupacionais. Estimula o
adequadamente adequado de EPIs a todos os profiss | autocuidado e o bem-estar no
profissionais de saude e ionais | ambiente de trabalho,
trabalhadores municipais. de fortalecendo a Politica
- Realizar capacitagbes praticas saude | Nacional de Saude do
sobre biosseguranca e autocuidado usem Trabalhador.
no trabalho. EPIs
- Estimular o autocuidado fisico e adequ
mental com acgdes de saude adame
nte e
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(pausas ativas, ginastica laboral, partici
apoio psicoldgico). pem
de
acdes
anuais
de
autocu
idado
até
2029.
Solicitar inclusdo no cadastro | Realizar Atingir | Garantir que a comunidade
% de pessoas | individual a identificacgdo das | cadastramento 90% quilombola seja reconhecida e
quilombolas familias e individuos pertencentes a | de 50% até | até incluida nos registros oficiais
cadastradas no | comunidade quilombola 2026. 2029. do Municipio.
Sistema de Facilitar a identificagdo das
Informacgao necessidades especificas de
Municipal saude dessa populagéo.
Planejar e executar agbes de
saude adaptadas as
particularidades culturais,
territoriais e sociais.
Permitir monitoramento de
indicadores de acesso,
utilizacdo e resultados em
saude, fortalecendo a
equidade.
Percentual de | Capacitagdo sobre saude da | 40% dos | 85% Capacitar profissionais da
profissionais populagdo negra, quilombolas, | profissionais até APS para atendimento
capacitados em | LGBTQIA+, pessoas com | capacitados até | 2029 equitativo e de qualidade,
equidade deficiéncia e outras populagbes | 2026 considerando especificidades
vulneraveis. dos grupos.
Formacdo sobre Protocolos de
Atencgéo Integral a Saude
N° de acdes | Realizar oficinas de educacdo em | Realizar 2 agdes | 4 Promover informacao e
educativas saude na comunidade sobre | educativas por | acbes | conscientizagao sobre saude,
realizadas com | prevengao de agravos, autocuidado | ano até 2026. até considerando as
grupos prioritarios e direitos a saude. 2029 especificidades de cada
grupo, fortalecendo o
empoderamento comunitario.
Alcance das | Campanhas educativas internas | Realizar pelo | 2 Sensibilizar os profissionais e
campanhas de | para profissionais sobre equidade. | menos 1| campa | a comunidade sobre a
conscientizagao campanha por | nhas importancia do atendimento
Producdo de folders e materiais | ano até 2026 anuais | humanizado e inclusivo.
educativos para UBS e comunidade. até
2029
Protocolos e fluxos | Monitoramento do cumprimento nos | Protocolos Implan | Padronizar o cuidado integral,
institucionais servigcos de APS. implantados em | tagéo garantindo atendimento
implementados 25% das UBS | 50% seguro, ético e eficiente
até 2026 em
todas
as
UBS
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até
2029
Disponibilizagdo de | Criacao e distribuicdo de folders, | Atingir 50% da | 75% Promover informacéao
materiais educativos | cartilhas e materiais informativos | populagdo dos | até acessivel e empoderamento
sobre direitos a saude e prevengao | grupos 2029 da populacdo dos grupos
de agravos. prioritarios para prioritarios em equidade.
equidade em
saude.
% de pessoas com | Atualizar cadastros da APS para | 60% das PcD | 80% Garantir que todas as pessoas
deficiéncia incluir pessoas com deficiéncia. cadastradas até | até com deficiéncia sejam
cadastradas na APS 2026 2029 identificadas e
Busca ativa das pessoas com acompanhadas, permitindo
deficiéncia por microarea. planejamento e cuidado
integral.
Identificar necessidades especificas
de cuidado e acessibilidade.
% de UBS adaptadas | Realizar adequagbes fisicas nas | Adaptar 50% | 90 % | Promover  acesso  fisico
para acessibilidade UBS e Rede de Apoio (rampas, | das unidades de | até seguro e inclusivo aos
banheiros acessiveis, sinalizacdo | Atencao a | 2029 servicos de saude para todas
tatil e visual). pessoa com as pessoas com deficiéncia.
Deficiéncia até
Garantir equipamentos de saude | 2026
acessiveis
% de profissionais | Capacitar profissionais da APS em | 60% dos | 90% Qualificar equipes para prestar
capacitados em | atendimento humanizado e | profissionais até atendimento adequado,
atendimento inclusivo. capacitados até | 2029 considerando limitagdes
inclusivo 2026 fisicas, sensoriais e
intelectuais.
Percentual de | Garantir o acompanhamento das | Acompanhar no | Atingir | As familias beneficiarias do
acompanhamento condicionalidades de saude das | minimo 80% das | e PBF devem cumprir uma
das familias beneficiarias do Programa | familias manter | série de exigéncias de saude:
condicionalidades de | Bolsa Familia (PBF), conforme | beneficiarias em | acomp | « Acompanhamento do
saude do Programa | orientagbes do Ministério da Saude. | cada  vigéncia | anham | calendario nacional de
Bolsa Familia (PBF) (semestral) ento vacinagao: criangas de até 7
Realizar busca ativa das familias 290% | anos devem estar com as
com acompanhamento pendente, das vacinas em dia.
priorizando criangas, gestantes e familia | « Acompanhamento
mulheres em idade fértil. S nutricional: criangas menores
benefi | de 7 anos devem ter peso e
Promover integracdo entre ESF, ciarias | altura monitorados
eMulti, CRAS e Vigilancia em Saude até periodicamente.
para qualificar o acompanhamento e 2029 * Pré-natal: gestantes devem

o registro no Sistema e-Gestor PBF
Saude.

Realizar agbes de educagdo em
saude e intersetorialidade voltadas
as familias beneficiarias.

realizar o acompanhamento
pré-natal completo em todas
as etapas.

* Acompanhamento de
mulheres: mulheres entre 14
e 44 anos devem realizar o
monitoramento regular de
salde.

O cumprimento dessas

condicionalidades fortalece o
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vinculo das familias com a
Atengéo Primaria, promove a
saude materno-infantil, e
contribui para o combate as
desigualdades sociais e a
insegurancga alimentar.

% de pessoas | % lIdentificagdo de usuarios com | Capacitagdo de | 70 % Prevenir o ganho de peso
sobrepeso e obesas | obesidade ou sobrepeso com | profissionais Promover a perda de peso
assistidas na APS patologias cronicas para busca sustentavel e manté-la a longo
compartilhado com ativa, prazo
equipe e-multi identificacdo e Melhorando a saude geral e a
Construir infraestruturas | acompanhamen qualidade de vida.
%5 instrumentalizadas para execugao | to em APS
das atividades de educagdo | Reunido
alimentar e nutricional (laboratérios) | intersetorial com
Atendimento individual pela equipe | discussdo  de
de APS e E-multi caso
Formagédo de PTS multiprofissional | Inserir
com acompanhamento profissionais da
e-multi no
processo de
atencao
domiciliar
Implantagéo e | Implantar a Linha de Cuidado do | Implantar a | Garant | A Linha de Cuidado do
fortalecimento da | Sobrepeso e Obesidade no &mbito | Linha de | ir 0 | Sobrepeso e Obesidade tem
Linha de Cuidado do | da APS, integrando agbes da ESF, | Cuidado em | acomp | como objetivo promover o
Sobrepeso e | eMulti, NASF (quando aplicavel), | 70% das | anham | cuidado integral e
Obesidade escolas e rede intersetorial. | equipes de ESF | ento multiprofissional as pessoas
até 2026 regular | com excesso de peso, desde a
Realizar busca ativa e estratificagédo de prevengao até o]
de risco de pessoas com sobrepeso 70% acompanhamento  continuo.
e obesidade nos territérios da ESF. dos
usuari | Essa linha articula agdes de
Desenvolver grupos de 0s promogao da saude,
acompanhamento multiprofissional identifi | prevengao de doencas
com nutricionista, educador fisico, cados | crOnicas nao transmissiveis e
enfermeiro, médico e psicologo, com manejo clinico, fortalecendo a
com foco em alimentag&o saudavel, sobrep | atuacdo da eMulti e da Rede
atividade fisica e saude mental. eso e | Bem Cuidar.
obesid
Promover agdes de educagao ade
alimentar e nutricional em escolas, até
comunidades e espagos publicos. 2029
Implementacdo das | Desenvolver acbes intersetoriais | Realizar pelo | Garant | A Politica Nacional de
diretrizes da Politica | para a promogado da alimentagdo | menos 4 acgoes | ir a | Alimentagao e Nutricao
Nacional de | adequada e saudavel, conforme as | intersetoriais de | imple (PNAN) orienta acdes
Alimentacéao e | diretrizes da PNAN e do Guia | promocéo da | menta | voltadas a promocdo da
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Nutricdo (PNAN) no | Alimentar para a Populagdo | alimentagdao cao saude, prevengao e controle
ambito da Atencgdo | Brasileira. saudavel por | integra | de doengas relacionadas a
Primaria a Saude ano I da | alimentacéao e nutricao.
Fortalecer a atuagcao da eMulti, com PNAN
énfase nas agdes de nutricao, em Em  Formigueiro/RS, sua
educacgao alimentar, saude mental e todas implementacgéao busca
praticas corporais. as fortalecer a atengao nutricional
equipe | na APS, promover ambientes
Realizar grupos educativos voltados s de | alimentares saudaveis e
a diferentes publicos (criangas, APS e | articular a Linha de Cuidado
adolescentes, gestantes, idosos, eMulti | do Sobrepeso e Obesidade, a
familias do Bolsa Familia e pessoas até Rede Bem Cuidar e o
com condigbes cronicas). 2029 Programa Bolsa Familia.
Implantar e monitorar a Linha de Essas agbes visam reduzir
Cuidado do Sobrepeso e desigualdades, incentivar
Obesidade, integrando-a a PNAN e habitos saudaveis e garantir o
a Rede Bem Cuidar. direito humano a alimentacao
adequada e saudavel.
Promover campanhas e agbes em
escolas, feiras e comunidades para
incentivar o consumo de alimentos
in natura e a redugdo do consumo
de ultraprocessados.
Estabelecer parcerias com a
assisténcia social, Emater e
agricultura  familiar para o
fortalecimento da segurancga
alimentar e nutricional no municipio.
% de pessoas | Levantamento junto a farmacia | Identificagdo da | 60% Identificar o perfil dos usuarios
acompanhadas em | municipal e com ACS de pessoas | populagcdo que em uso continuo de

Saude Mental

em uso de medicagao em saude
mental

Grupos voltados para atencdo em
saude mental

Contratagdo de multiprofissionais:
como psicologos, oficineiros,
assistente social, educadora fisica e
outros

Capacitagao dos profissionais das
Equipes de APS para promog¢ao do
cuidado de usuarios em tratamento
em saude mental

Atividades coletiva realizadas pelo
PSE com vinculagdo a assisténcia
social

usa medicagao

Realizar agbes
de educacgao

Sensibiliza
profissionais de
saude quanto a

prescricao
racional e
revisao
periédicas dos
tratamentos

medicamentos controlados

Implantar grupos terapéuticos
e escutas qualificadas como
alternativas nao
medicamentosas
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Implementacgao e | Consolidar a Rede de Atengao | Implantar a | Consol | A Politica de Saude Mental
fortalecimento da | Psicossocial (RAPS) em | Politica de | idar a | orienta a construgdo de uma
Politica de Saude | Formigueiro/RS, fortalecendo a | Saude Mental | RAPS |rede de cuidado integral,
Mental no ambito da | articulagdo entre a APS, e Multi, | na APS em 50% | munici | comunitaria e territorial,
Atencdo Primaria a | CRAS e rede intersetorial. | das ESF e e | pal voltada a promogdo do bem-
Saude Multi até 2026 estrutu | estar psiquico, a redugao do
Promover a formacdo permanente rada e | estigma e a defesa dos
das equipes sobre acolhimento em integra | direitos humanos.
saude mental, manejo de crises, da até
escuta qualificada e abordagem néo 2029, Fortalecer a atengcdo em
medicalizante. com saude mental na APS com
cobert | apoio da eMulti, ampliando o
Desenvolver grupos promocéo da ura de | acesso, a escuta e o
salde mental e rodas de conversa e 75% acolhimento, reduzindo a
oficinas de autocuidado. da medicalizagdo e promovendo
popula | a reabilitagdo psicossocial.
Fomentar agdes intersetoriais com ¢ao
Educacdo, Assisténcia  Social, adscrit
Conselho  Tutelar e  Cultura. a em
saude
Garantir acolhimento e cuidado mental
multiprofissional na APS,
fortalecendo o vinculo e o
acompanhamento longitudinal.
Objetivo 1.2 — equipe e-multi
Indicador Acoes Meta Meta Descrigdo Técnica dos
2026—- Objetivos
2029
% profissionais que Implantagdo da equipe, apods | 60 % 60% Ampliagdo da Cobertura e

compdes equipe e-
multi

certificagao pelo Ministério da saude

Cadastro (CNES) de equipe e de
profissionais

Montar agendas de acordo atencéo
individuais e coletivas

Implantar no conjunto das agdes
instrumentos de avaliagdo e
monitoramento de indicadores em
atencgao individual e compartilhada

Reunides com equipe de APS
(matriciamento e reunido para
discussao e formagéao de Plano
Singular Terapéutico- PTS)

Acesso:

Melhoria da Qualidade do
Atendimento

Cuidado Integral e Autonomia
Fortalecimento das Acobes
Interprofissionais
Formacdo e
Profissional
Monitoramento e Avaliagao
de Indicadores

Capacitacao
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Implantagéo de
horario protegido
para reunides de
equipe nas ESFs e
eMult

Garantir no minimo 1 encontro
semanal de reunido de equipe com
horario protegido, sem prejuizo do
atendimento a populagéo.

Estabelecer agenda oficial de
reunides em cada unidade, com
registro em ata.

Incluir temas de planejamento,
avaliagao, e discusséo de casos
(MATRICIAMENTO).

100% das
equipes com
horario
protegido
implantado até
2026

Manter
o)
horario
protegid
0
instituci
onaliza
doem
todas
as
equipes
de APS
e eMulti
até
2029

As reunides de equipe sao
fundamentais para o
planejamento, integracao
multiprofissional, discusséo
de casos e alinhamento das
acbes da APS. O horério
protegido garante o direito
dos trabalhadores a
organizagéo coletiva do
trabalho e melhora a
resolutividade da equipe.

DIRETRIZ 2 - FORTALECIMENTO DA VIGILANCIA EM SAUDE E
MONITORAMENTO EPIDEMIOLOGICO

objetivo 2.1 — Aprimorar a vigilancia epidemiolégica e resposta a agravos

Indicador Acoes Meta Meta Descrigdo Técnica
2026
2029
Casos de dengue Realizacdo de | Manter taxa de | 100% | Mede a efetividade da vigilancia e resposta a
notificados 0% busca ativa de | incidéncia de arboviroses.
casos dengue
suspeitos
Casos de sifilis Deteccéo e Assegurar 90% Reduz sifilis materna e congénita.
gestacional tratados 2% | realizagdo do | tratamento
pré-natal em adequado e
tempo prevencao
oportuno, em congénita
até 12
semanas
Aumento das <24h A notificagao rapida possibilita controle oportuno.

Aumentar em 20% as
notificagdes oportunas
no SINAN

11 notificagbes até
setembro 2025

notificacdo de
agravos da
vigilancia das
violéncias

Reduzir o
tempo de
notificagdo

Auxiliar na
implementaca

24 horas para
violéncia
sexual e
tentativa de
suicidio

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
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odaleida

escuta

protegida
N° 0 de surtos Realizagdo de | Investigar 100% | Mede a capacidade de resposta a emergéncias
investigados busca ativa de | todos os em saude.

casos surtos

suspeitos notificados
Manter cobertura Busca ativa Ampliar 90% Campanhas de vacinacgao e parcerias com
vacinal 2 90% em todas | dos faltantes cobertura escolas, empresas e liderangas comunitarias.
as vacinas do vacinal
calendario
80% Fortalecimento do Realizar uma Capacitar rede | 100% | Promover a integragéo entre as areas da

sistema de vigilancia

capacitagao
anual de toda
rede

(educacao,
conselho
tutelar, saude,

entre outras)

vigilancia e as unidades de saude.

Objetivo 2.2 — Ampliar a vigilancia sanitaria e controle de riscos

Meta
Indicador Acdes Meta 2026 Descrigado Técnica
2029
% de pacientes Realizar .
. Assegurar o Acompanhamento reduz crises e
acompanhados pela equipe |acompanhamento cuidado continuo 90% hospitalizaces
de saude mental continuo e busca ativa P goes.
N° de sessbes de Ampllgr oferta de Ampllg facesso 700/an |Favorece tratamento integral e
. i ) atendimentos ao cuidado .
psicoterapia realizadas L B o] humanizado.
psicoldgicos psicolégico
N° de grupos de apoio em Orgarnlizgr grupos Fortalecer Estimula reinsercdo e apoio
saude mental terapeuticos suporte 12/ano comunitario
comunitarios psicossocial '

% de pacientes com adesédo Implgmgnta[ acbes de Melhorgr Diminui risco de recaidas e
ao tratamento psiquiatrico sensibilizagao e continuidade 85% internacdes

pSiq acompanhamento terapéutica §oes.

. . Ofertar treinamentos Qualificar : .

0,
% de equipe capacitada em voltados a satde profissionais de | 80% Garante cuidado técnico e

atengao psicossocial

mental

saude mental

humanizado.

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
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DIRETRIZ 3 — ASSISTENCIA FARMACEUTICA E SAUDE MENTAL INTEGRADA

Objetivo 3.1 — Garantir a disponibilidade e uso racional de medicamentos

Indicador Acoes Meta Meta 2026 Descrigao Técnica
2029
47,85% de Abranger outras Assegurar 60 % Mede a efetividade da
medicamentos enfermidades e fornecimento continuo gestao da assisténcia
essenciais da RENAME | aumentar as opgdes dos medicamentos farmacéutica.
disponiveis de medicamentos essenciais
80% de medicamentos | Otimizar os pedidos de | Assegurar 100% Mede a efetividade da
essenciais da medicamentos, fornecimento continuo gestao da assisténcia
REMUME disponiveis evitando faltas da REMUME farmacéutica.
80% de prescricbes de | Promover agéo de Assegurar prescricées | 100% Diminui as prescrigbes em
medicamentos educagao permanente | dentro das legislagbes desacordo com a
adequadas relacionada a legislagao vigente
receituarios e
medicamentos com os
prescritores
N° de capacitagdes Participar de cursos Capacitar equipes de 2/ano Promove gestao eficiente
sobre gestao sobre gestao farmécia e controle de estoques.
farmacéutica farmacéutica
100% de estoque de Contar o estoque Manter controle 100% Evita desabastecimento e
medicamentos mensalmente logistico eficiente desperdicios.
monitorado
0% de consultas com Elencar pacientes Garantir orientagéo ao | 20% Diminuir risco de
farmacéutico polimedicamentosos paciente interacbes
por microarea de medicamentosas e efeitos
saude adversos
Promocéo do uso Levar informacdes Participac&o nos 50% Orientar sobre o uso dos
racional de sobre medicamentos grupos de saude medicamentos
medicamentos
Descarte de Langar campanhas de | Evitar a 50% Orientar sobre os locais

medicamentos
vencidos e em desuso

orientagao e
arrecadagéao de
medicamentos
vencidos e em desuso
da populagao

automedicagédo e a
contaminagao
ambiental com o
descarte incorreto

corretos de descartar os
medicamentos, descartar
de forma correta os
medicamentos
arrecadados pela
populagao

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
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Objetivo 3.2 — Fortalecer a atengdao em saude mental comunitaria

Meta
Indicador Acoes Meta 2026— Descricao Técnica
2029
% de pacientes Realizar .
. . |Assegurar o Acompanhamento reduz crises e
acompanhados pela equipe |acompanhamento ativo : , 90% R
. . cuidado continuo hospitalizagdes.

de saude mental e visitas programadas
N° de sessdes de Ampllgr a oferta de Ampllg racesso 1200/an | Favorece tratamento integral e

. . ) atendimentos ao cuidado .
psicoterapia realizadas D . B o] humanizado.

individuais e grupais psicoldgico

N° de grupos de apoio em |Criar e manter grupos Fortalecer Estimula reinsergao e apoio

. . . |suporte 12/ano e
saude mental de suporte psicossocial . . comunitario.

psicossocial

% de pacientes com Monitorar Melhorar Diminui risco de recaidas e
adeséo ao tratamento continuamente adesdo |continuidade 85% . ~

S . - - internagoes.
psiquiatrico e orientar familias terapéutica
% de equipe capacitada em Promover~capaC|tagoes ngllflgar . o Garante cuidado técnico e

~ . . e educagéao profissionais de |80% )
atencao psicossocial . humanizado.
permanente saude mental

DIRETRIZ 4 — VIGILANCIA EM SAUDE AMBIENTAL E SANITARIA

Objetivo 4.1 — Fortalecer a vigilancia sanitaria de alimentos e ambientes

Acompanhar Garantir
% de inspegdes com agdes estabelecimentos e ofetividade das | 85% Avalia cumprimento das normas
. . . e . 0 g s e
corretivas concluidas verificar cumprimento inspecdes sanitarias.
das corregdes
Fiscalizar cozinhas, Garantir higiene
N° de fiscalizagdes em restaurantes e o segurang?a 48/ano Reduz risco de intoxicagao e

servigos de alimentagao

lanchonetes
regularmente

alimentar

contaminagéo.

% de unidades de saude com
controle de infecgéo

Implementar comissdes
e protocolos de

Prevenir surtos e
eventos

100%

Fortalece a seguranga do paciente.

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
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Acompanhar Garantir
% de inspeg¢des com agdes estabelecimentos e ofetividade das | 85% Avalia cumprimento das normas
corretivas concluidas verificar cumprimento ) ~ ° sanitarias.
~ inspecdes
das corregdes
prevencgao de infeccado adversos
. Monitorar obras de Melhorar A
% de &reas com tratamento . o Reduz incidéncia de doencas
de es . saneamento e ampliar saneamento e 70% A . .
goto implementado . hidricas e infecciosas.
cobertura reduzir doengas
Realizar eventos de Capacitar e
N° de workshops sobre R p. o Promove qualificagao técnica e
o . capacitagdo técnica profissionais em |2/ano L
vigilancia ambiental . atualizacdo de protocolos.
anual controle sanitario
o ~ . Mapear éreas de risco e | Garantir . ~
% de populagdo monitorada . . ~ o Permite intervencdo precoce frente
. L . realizar monitoramentos |protecdo da 80% . . .
quanto a exposi¢cao ambiental g . a riscos ambientais.
periodicos saude
% de notificagdes de Investigar prontamente . . ~ .
. . ) a . . Prevenir agravos | . ., Apoia ag¢des preventivas e de
acidentes ambientais ocorréncias ambientais 90% e
. , e e danos mitigacao.
investigadas notificadas

Objetivo 4.2 — Reduzir incidéncia de doengas transmitidas por vetores

Realizar visitas
% de areas deriscocom | . . ’ L : Lo
a(;:()es de controle eliminagao de Reduzir incidéncia 20% Controle ambiental diminui surtos de
vetorial criadouros e controle de arboviroses ° dengue, Zika e chikungunya.
quimico
Executar manejo N . . .
% de controle de pragas |. J Minimizar riscos de o Controle integrado protege a saude
. integrado de pragas em - 70% ~
urbanas e rurais . o doencas vetoriais da populacéo.
areas prioritarias
N° de campanhas Promover agdes e Promover 2/ano | Fortalece acoes participativas e

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
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% de areas de risco com
acgdes de controle
vetorial

Realizar visitas,
eliminagao de
criadouros e controle
quimico

Reduzir incidéncia
de arboviroses

90%

Controle ambiental diminui surtos de
dengue, Zika e chikungunya.

educativas de prevengao

campanhas informativas
a populagéao

conscientizagao
sobre arboviroses

preventivas.

% de agentes

Oferecer cursos e

Garantir qualificagao

Aumenta a efetividade das medidas

capacitados em controle o S . 100%
. capacitagdes periddicas |técnica de controle.
ambiental
N° de inspegdes em Realizar mspeg:oeg Monitorar agdes Avalia cobertura das medidas de
regulares em locais com 48/ano

areas de risco

maior vulnerabilidade

preventivas

vigilancia ambiental.

DIRETRIZ 5 - QUALIDADE, GESTAO E EFICIENCIA DOS SERVICOS DE SAUDE

Objetivo 5.1 — Modernizar processos e fortalecer governanga

Indicador Acoes Meta Meta Descrigao Técnica
2026-
2029
60% de prontuarios Manter e aprimorar o Garantir registro 90% Permite monitoramento continuo e
eletrénicos atualizados | funcionamento do completo e analise de indicadores.
sistema junto com a confiavel

prestadora de servigo
Gov,br

Capacitar as equipes
de saude quanto ao
uso correto e completo
do prontuario
eletronico.

Realizar auditorias
periddicas nos
registros

Estabelecer rotina de
conferéncia mensal

A atualizagao periédica dos
prontuarios eletrénicos garante a
fidedignidade dos dados, melhora a
comunicagao entre profissionais, e
contribui para o monitoramento dos
indicadores de desempenho e para
a alimentacao dos sistemas
nacionais de informagao em saude.

O alcance da meta depende de
agoes articuladas de capacitagéo
das equipes, monitoramento da
qualidade dos registros, e
adequacao da infraestrutura
tecnoldgica nas unidades de saude.

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
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Incentivar o uso diario
do prontuario eletrénico

Assegurar
infraestrutura
adequada de
informatica e
conectividade

Designar responsaveis
locais pelo
monitoramento da
atualizacao dos
prontuarios

Alinhar novas
estratégicas do
sistema.

60% de atendimentos
com protocolos clinicos
aplicados

Manter e aprimorar o
funcionamento do
software de gestao
utilizado pela secretaria
municipal de saude;

Elaborar, revisar e
padronizar os
Protocolos Clinicos e
Diretrizes Terapéuticas
(PCDT) municipais.

Garantir a ampla
divulgacao e
disponibilizagédo dos
protocolos a todas as
equipes da Rede de
Atengao a Saude, em
formato impresso e
digital.

Realizar capacitagdes
periodicas com
profissionais de saude

Incluir a aplicacdo dos
protocolos clinicos
como rotina obrigatoria
nos atendimentos

Padronizar
assisténcia

90%

Promove segurancga do paciente e
consisténcia no cuidado.

A aplicagéo sistematica dos
protocolos clinicos visa garantir
padronizagao das condutas
assistenciais, qualidade do cuidado,
segurancga do paciente e eficiéncia
no uso dos recursos publicos. Esse
processo contribui para a redugao
de variagbes indesejadas nas
praticas clinicas e para o
fortalecimento da ateng¢ao baseada
em evidéncias.

A implementacao e monitoramento
deste indicador possibilitam
identificar o grau de adesao das
equipes as diretrizes estabelecidas,
favorecendo agbes de educacéao
permanente, supervisao técnica e
melhoria continua da assisténcia.

Endereco Secretaria de Saude: Rua Adelino Cardoso, n°® 150. CEP: 97210.000
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registrados no
prontuario eletrénico.

Monitorar e avaliar
trimestralmente a
adesao aos protocolos

Fortalecer a atuagao
das equipes de
referéncia técnica
(enfermeiros, médicos,
dentistas e
farmacéuticos)

Incentivar praticas de
educagao permanente
em saude.

Integrar os protocolos
clinicos aos processos
de supervisao e
auditoria interna.

Estabelecer metas
progressivas de
adesao, por equipe e
por unidade.

Promover reunides de
analise de casos e
devolutivas técnicas.-
Alinhar novas
estratégicas do
sistema.

70% de prescrigbes
digitais padronizadas

Manter e aprimorar o
funcionamento do
software de gestao
utilizado pela secretaria
municipal de saude;

Garantir infraestrutura
tecnolégica adequada;

Monitorar mensalmente
o percentual de
prescrigdes realizadas
em formato digital
padronizado;

Garantir uso
seguro de
medicamentos

90%

Reduz erros e facilita rastreabilidade
farmacoterapéutica.

O indicador “Percentual de
prescri¢cdes digitais padronizadas”
tem como objetivo mensurar a
proporgao de prescrigdes emitidas
de forma eletronica e conforme os
padrdes técnicos e normativos
estabelecidos pela Secretaria
Municipal de Saude, em
consonancia com as orientagdes da
Anvisa, do Ministério da Saude e
dos Conselhos Profissionais.
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Realizar auditorias
periodicas;

Estimular o uso de
medicamentos
padronizados na
REMUME (Relacao
Municipal de
Medicamentos
Essenciais);

Promover campanhas
internas e oficinas de
qualificacao;

Alinhar novas
estratégicas do
sistema.

A padronizacéo e informatizacao
das prescrigdes contribuem para a
segurancga do paciente,
rastreabilidade dos medicamentos,
reducao de erros de prescri¢ao, e
melhoria na gestdo da Assisténcia
Farmacéutica. Além disso,
possibilitam maior integragéo entre
os sistemas de prescrigdo e
dispensacao, otimizando o controle
do uso racional de medicamentos e
0 acompanhamento terapéutico dos
USUarios.

O monitoramento desse indicador
permite avaliar a adesao dos
profissionais prescritores ao uso do
sistema eletrénico, bem como a
eficiéncia dos processos de
informatizagcao nas unidades de
saude.

60% de indicadores
monitorados
mensalmente

Manter e aprimorar o
funcionamento do
software de gestao
utilizado pela secretaria
municipal de saude;

Definir e validar a lista
de indicadores
prioritarios de
monitoramento

Estabelecer rotina de
coleta e consolidagao
de dados de todas as
unidades de saude,
com periodicidade
mensal e
responsabilidade
definida por setor.

Avaliar
desempenho dos
servigos

95%

Permite ajustes continuos e
melhoria da gestéo.

O indicador “Percentual de
indicadores monitorados
mensalmente” tem como objetivo
mensurar a proporgao de
indicadores de saude definidos no
Plano Municipal de Saude que séo
acompanhados, analisados e
atualizados com periodicidade
mensal.

O monitoramento sistematico dos
indicadores permite a gestao
municipal avaliar o desempenho das
acgdes e servigcos de saude,
identificar desvios de metas, e
adotar medidas corretivas
oportunas, promovendo a melhoria
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Capacitar as equipes
de gestdo e
coordenagao no uso de
ferramentas de analise
e interpretacao de
indicadores

Realizar reunides
mensais de
monitoramento e
avaliagao

Promover cultura de
uso da informagao em
saude

Revisar periodicamente
os indicadores
monitorados

Alinhar novas
estratégicas do
sistema.

continua da qualidade da atencéo e
da gestao.

A andlise mensal dos indicadores
fortalece a tomada de decisao
baseada em evidéncias, amplia a
transparéncia na gestéo publica e
contribui para o cumprimento das
metas pactuadas nos instrumentos
de planejamento (PMS, PAS, RAG
e Programacao Pactuada
Integrada).

Esse indicador reflete a capacidade
da Secretaria Municipal de Saude
de utilizar dados como ferramenta
de gestao, consolidando a cultura
do monitoramento e da avaliagéo de
resultados.

N° de auditorias
tematicas realizadas

Manter e aprimorar o
funcionamento do
software de gestao
utilizado pela secretaria
municipal de saude;

Elaborar o Plano Anual
de Auditoria em Saude,
definindo temas
prioritarios conforme as
diretrizes do Sistema
Nacional de Auditoria
(SNA) e o diagnéstico
local.

Selecionar temas
estratégicos para
auditoria, com base em
areas criticas de
gestao e assisténcia.

Avaliar qualidade
e conformidade

4/ano

Identifica falhas, fortalece
governanga e compliance.

O indicador “Numero de auditorias
tematicas realizadas” tem como
objetivo quantificar as auditorias
executadas pela Secretaria
Municipal de Saude em areas,
programas ou servigos especificos,
conforme o Plano Anual de
Auditoria e as diretrizes do Sistema
Nacional de Auditoria (SNA).

As auditorias tematicas tém carater
avaliativo, preventivo e educativo,
visando verificar a conformidade
técnica, administrativa e financeira
das agdes e servigos de saude,
além de contribuir para o
aperfeigoamento da gestéo,
transparéncia e eficiéncia do gasto
publico.
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Executar auditorias
tematicas periddicas
nas unidades e
programas de saude,
observando critérios de
risco, relevancia e
impacto na qualidade
da atencgao.

Apresentar os
resultados das
auditorias as areas
auditadas e a gestao
municipal.

Monitorar a
implementacao das
recomendagdes
resultantes das
auditorias.

Alinhar novas
estratégicas do
sistema.

Esse indicador permite acompanhar
a execugao das atividades de
controle interno e o
comprometimento da gestdo com a
qualidade e regularidade dos
processos de trabalho, favorecendo
a adocéao de planos de acao
corretivos e o fortalecimento da
governanga em saude.

70% de indicadores
com metas atingidas

Manter e aprimorar o
funcionamento do
software de gestao
utilizado pela secretaria
municipal de saude;

Revisar e validar as
metas pactuadas dos
indicadores do Plano
Municipal de Saude

Estabelecer plano de
agao especifico para
cada indicador
estratégico.

Promover o
monitoramento mensal
dos indicadores

Realizar reunides de
avaliagao periddica

Garantir
cumprimento de
objetivos
estratégicos

95%

Reflete eficiéncia e efetividade da
gestdo municipal.

O indicador “Percentual de
indicadores com metas atingidas”
tem como objetivo mensurar a
proporgao de indicadores de
desempenho do Plano Municipal de
Saude que alcangaram ou
superaram as metas estabelecidas
para o periodo de referéncia.

Esse indicador reflete o grau de
efetividade da gestdo municipal de
saude, permitindo avaliar o nivel de
cumprimento dos objetivos e
compromissos pactuados nos
instrumentos de planejamento e
gestao do SUS (PMS, PAS e RAG).
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com as equipes,
apresentando os
resultados e discutindo
estratégias para
melhorar o alcance das
metas.

Fortalecer a gestéao
baseada em resultados

Capacitar as equipes
de saude e gestores no
uso e interpretacdo dos
indicadores

Integrar os sistemas de
informag&o em saude

Alinhar novas
estratégicas do
sistema.

O monitoramento continuo desse
indicador possibilita identificar areas
de bom desempenho e aspectos
que necessitam de replanejamento,
orientando decisodes estratégicas,
alocagéao de recursos e agdes de
melhoria da qualidade dos servigos
de saude.

A anadlise dos resultados deve ser
utilizada como ferramenta de gestéo
por resultados, fortalecendo a
responsabilidade institucional, a
transparéncia e a prestagao de
contas a sociedade.
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Capacitagao de equipes
em gestao de saude

Organizar agenda
juntamente com a
fornecedora de
software de gestéo
para a secretaria
municipal da saude,
sendo palestras,
capacitagdes para as
equipes de saude.

Elaborar e implementar
o Plano Municipal de
Educacao Permanente
em Saude (EPS).

Mapear as
necessidades de
capacitagao das
equipes gestoras,
coordenadores e
profissionais de
referéncia das
unidades de saude.

Promover cursos,
oficinas e treinamentos
presenciais e virtuais
sobre gestdo em
saude, planejamento
estratégico.

Capacitar gestores e
técnicos no uso de
sistemas de
informacéao e
ferramentas de gestao

Desenvolver
programas de
formagéao continuada
voltados a lideranga.

Incluir a capacitagéao
como agao permanente
no cronograma anual

Fortalecer
competéncias
técnicas

2/ano

Aumenta qualidade dos processos e
atendimento.

O indicador “Capacitacao de
equipes em gestao de saude” tem
como objetivo mensurar o numero
ou percentual de profissionais das
equipes de saude que participam de
atividades formativas voltadas ao
fortalecimento das competéncias
em gestao, planejamento,
monitoramento e avaliagao dos
servigos no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS).

A capacitagao das equipes € um
elemento essencial para o
aperfeigoamento da gestao
municipal de saude, promovendo a
qualificagdo dos processos
decisorios, a eficiéncia
administrativa e a melhoria dos
resultados assistenciais.

As agbes formativas podem incluir
cursos, oficinas, seminarios,
treinamentos ou outras modalidades
de educacdo permanente em
saude, realizadas de forma
presencial ou a distancia, em
parceria com instituicdes de ensino,
consdércios regionais e 6rgaos de
apoio técnico.

O indicador permite avaliar o
comprometimento da gestdo com o
desenvolvimento profissional
continuo e o fortalecimento das
praticas de gestao participativa e
baseada em evidéncias.
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da Secretaria Municipal
de Saude.

Avaliar o impacto das
capacitagdes
realizadas.

Estimular a troca de
experiéncias entre
municipios da regiao,
por meio de
seminarios.

Instituir mecanismos de
reconhecimento e
valorizacao das
equipes e gestores que
apresentem resultados
positivos decorrentes
das capacitacgoes.

90% de processos
administrativos
informatizados

Mapear e revisar os
processos
administrativos da
Secretaria Municipal de
Saude, identificando

Melhorar
eficiéncia e
rastreabilidade

100%

Facilita gestédo de recursos, controle

e planejamento.

O indicador “Percentual de
processos administrativos
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fluxos, etapas e
documentos que
podem ser
informatizados.

Capacitar os servidores
municipais no uso das
plataformas digitais e
sistemas de gestéo
eletronica de
documentos (GED).

Garantir infraestrutura
tecnolégica adequada,
com equipamentos,
conectividade e
suporte técnico
continuo para as
unidades
administrativas.

Padronizar formularios,
relatérios e processos
internos, reduzindo o
uso de papel e
assegurando a
rastreabilidade e
agilidade das
tramitagdes.

Realizar
acompanhamento
periodico da
implantagcéo da
informatizacao.

Promover cultura
organizacional voltada
a inovagéao e gestao
digital

informatizados” tem como objetivo
mensurar o grau de informatizacdo
e digitalizacdo dos processos
administrativos da Secretaria
Municipal de Saude, abrangendo
atividades como gestao de pessoal,
compras, contratos, protocolos,
licitagbes, e tramites internos.

A informatizagéo dos processos
administrativos contribui para a
modernizagado da gestéo publica,
agilidade na tramitacao de
documentos, reducéo de erros
operacionais e aumento da
transparéncia na execugao das
acgdes de saude. Além disso,
possibilita 0 acesso facilitado as
informagdes, melhor controle dos
recursos publicos e integracao entre
os setores administrativos.

Esse indicador é fundamental para
avaliar o nivel de eficiéncia da
gestao municipal, refletindo o
avango na transformacgao digital da
administragao publica e no
cumprimento das diretrizes de
governanga eletronica e
sustentabilidade administrativa.
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Objetivo 5.2 — Ampliar participagao social e satisfagao do usuario

Indicador AGOES Meta Meta Descrigcao Técnica
2026-2029
50% de usuarios satisfeitos Oferecer Monitorar 275% Avalia qualidade assistencial e
com atendimento capacitagdes para as | percepgao do humanizagao.
equipes de saude. cidadao

Qualificando essas
para uma assisténcia
de exceléncia aos
municipes.

Implantar e manter
sistema continuo de
avaliagao da
satisfacao dos
usuarios, por meio de
formularios,
questionarios digitais,
urnas fisicas ou
entrevistas
presenciais.

Definir metodologia e
periodicidade de
aplicagao das
pesquisas

Capacitar as equipes
de saude e de gestao
sobre acolhimento
humanizado;
Fortalecer o trabalho
de acolhimento nas
unidades de saude.

Analisar os resultados
das pesquisas de
satisfacao
mensalmente.

Divulgar os resultados
de satisfagédo das

O indicador “Percentual de
usuarios satisfeitos com o
atendimento” tem como objetivo
mensurar o nivel de satisfagao
dos usuarios em relagéo aos
servigos prestados nas
unidades de saude do
municipio, considerando
aspectos como acolhimento,
resolutividade, tempo de
espera, qualidade da atengao e
humanizagao do atendimento.

A mensuragao da satisfagéao
dos usuarios € uma ferramenta
essencial de avaliagao da
qualidade dos servigos de
saude, permitindo identificar
pontos fortes e fragilidades na
prestacédo do cuidado, bem
como orientar agoes de
melhoria continua e
planejamento participativo.

Os dados sao obtidos por meio
de pesquisas de satisfagao,
formularios eletrénicos,
entrevistas estruturadas ou
caixas de sugestoes,
garantindo a escuta qualificada
dos cidadaos e o fortalecimento
da gestao centrada no usuario.

O indicador reflete o
compromisso da Secretaria
Municipal de Saude com a
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unidades em murais,
reunioes e relatoérios
de gestao.

Elaborar e executar
planos de melhoria da
qualidade do
atendimento.

Fortalecer a Ouvidoria
Municipal de Saude.

Reconhecer e
valorizar as equipes
que apresentarem
elevados indices de
satisfacao.

qualidade, transparéncia e
humanizagao dos servigos,
alinhando-se aos principios do
Sistema Unico de Saude (SUS)
e a Politica Nacional de
Humanizagéo (PNH).

80% de equipe com

participagdo em reunides de

gestéo

Agregar a equipe de
saude na sua
totalidade na
participacao de
reunides.

Instituir cronograma
regular de reunides
de gestao,
abrangendo as
equipes da Atengao
Primaria, Vigilancia
em Salde,
Assisténcia
Farmacéutica e
setores
administrativos.

Definir pauta padrao
para as reunides,
contemplando
monitoramento de
indicadores, avaliagéao
de metas, analise de
resultados e
discusséao de
estratégias de
melhoria.

Fortalecer
governanga e
integracao

100%

Garante alinhamento,
comunicagao e tomada de
decisdo baseada em dados.

O indicador “Percentual de
equipe com participagdo em
reunides de gestdo” tem como
objetivo mensurar a proporgéo
de profissionais das equipes de
saude que participam
regularmente das reunides de
planejamento, monitoramento e
avaliagado da gestao municipal
de saude.

A participagao das equipes nas
reunides de gestao fortalece a
gestao participativa e
compartilhada, promovendo o
alinhamento das acdes, a
integracao entre os diferentes
niveis de atencéo e o
engajamento dos trabalhadores
nos processos decisorios.

Esses encontros constituem
espacos estratégicos de analise
de indicadores, discussao de
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Garantir registro
formal das reunioes,
com atas, listas de
presencga e planos de
agao resultantes das
deliberagoes.

Estimular a
participagao ativa de
todas as categorias
profissionais.

Capacitar
coordenadores e
gestores locais para
condugao de reunides
produtivas, com foco
em planejamento,
integracdo e tomada
de decisdo baseada
em evidéncias.

Integrar as reunides
de gestdo com os
processos de
monitoramento e
avaliagao.

Utilizar ferramentas
digitais
(videoconferéncias,
grupos institucionais,
aplicativos)

Divulgar previamente
as pautas e
resultados das
reunides.

Estabelecer metas de
participacdo minima
das equipes,
monitoradas

resultados, identificagao de
problemas e proposigao de
solu¢des conjuntas,
contribuindo para o
aprimoramento da governanga
em saude e o cumprimento das
metas do Plano Municipal de
Saude.

O indicador reflete o
comprometimento das equipes
com a gestao democratica e
transparente, estimulando o
senso de corresponsabilidade e
a melhoria continua dos
Servicos.
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mensalmente pelas
coordenagdes.

Reconhecer e
valorizar as equipes
que mantiverem
participacao ativa e
continua.

95% de salas e unidades de
saude com manutengao
preventiva

Elaborar e
implementar um plano
anual de manutengao
preventiva

Realizar diagnéstico
técnico

Estabelecer
cronograma de
manutengao
preventiva

Capacitar equipes de
apoio e manutengéao

Contratar empresa
especializada ou
firmar parcerias

Registrar e monitorar
as manutencgdes
realizadas

Destinar recursos
orgamentarios
especificos

Realizar vistorias
técnicas periddicas

Incluir indicadores de
desempenho

Promover integragéo
com a Vigilancia
Sanitaria e
Engenharia de
Seguranga do
Trabalho,

Assegurar
condicbes
fisicas
adequadas

100%

Reduz riscos, acidentes e
interrupcdes nos servigos.

- O indicador “Percentual de
salas e unidades de saude com
manutengdo preventiva” tem
como objetivo mensurar a
proporgcao de ambientes e
estruturas fisicas das unidades
de saude que recebem acbes
regulares de manutencgéo
preventiva, conforme
cronograma estabelecido pela
Secretaria Municipal de Saude.

A manutengao preventiva tem
carater planejado e sistematico,
voltado a conservagao dos
prédios, equipamentos e
instalagdes, visando evitar
falhas, prolongar a vida util dos
bens publicos e garantir
condigbes adequadas de
trabalho e atendimento a
populagao.

O monitoramento desse
indicador permite avaliar a
eficiéncia da gestao patrimonial
e de infraestrutura, contribuindo
para a seguranga dos usuarios
e trabalhadores, além de
promover economia de
recursos publicos ao reduzir a
necessidade de manutengdes
corretivas emergenciais.
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Esse indicador reflete o
comprometimento da gestao
municipal com a qualidade,
seguranca e sustentabilidade
dos servicos de saude.

70% de pacientes com plano
de cuidado integrado

Implantar a
metodologia de
elaboracao de planos
de cuidado
individualizados.

Capacitar as equipes
multiprofissionais da
Atencgao Primaria a
Saude (APS) sobre o
processo de
construgao, registro e
acompanhamento do
plano de cuidado no
e-SUS/APS.

Estabelecer fluxos de
comunicagao e
referéncia entre os
niveis de atengao.

Promover reunides
periodicas das
equipes de referéncia
€ apoio matricial.

Garantir registro
eletrénico dos planos
de cuidado,
permitindo seu
acompanhamento e
atualizagao continua
no prontuario
eletronico do
paciente.

Estimular a
participagao ativa do
usuario e de sua

Garantir
atencao
continua e
coordenada

95%

Favorece acompanhamento
individualizado e redugéao de
internagdes.

- O indicador “Percentual de
pacientes com plano de
cuidado integrado” tem como
objetivo mensurar a proporgéo
de usuarios que possuem
planos de cuidado
individualizados e integrados,
contemplando agdes
coordenadas entre os
diferentes niveis de atencdo a
saude (Atencao Primaria,
Especializada e Hospitalar).

O plano de cuidado integrado é
um instrumento que organiza
de forma estruturada e continua
0 acompanhamento do
paciente, especialmente
aqueles com condigdes
crbnicas, multiplas
comorbidades ou necessidades
complexas de saude,
garantindo atencdo centrada no
usuario, coeréncia terapéutica e
coordenacgao das agoes da
equipe multiprofissional.

O monitoramento deste
indicador permite avaliar a
efetividade da integragao entre
servigos, a continuidade do
cuidado, a qualidade do
atendimento e a resolutividade
das agbes de saude,
subsidiando o planejamento
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familia na construgéo
do plano de cuidado.

Monitorar
mensalmente o
percentual de
pacientes com plano
de cuidado elaborado
e ativo, por equipe e
por unidade de saude.

Realizar supervisdes
técnicas e auditorias
internas para verificar
a qualidade e a
efetividade dos planos
de cuidado
implementados.

das intervengdes e a melhoria
da atencgao ao paciente.

Reunides participativas com
usuarios

Instituir calendario
anual de reunides
participativas com
usuarios

Divulgar amplamente
as reunides a
comunidade.

Garantir participacao
de representantes dos
conselhos locais de
saude.

Registrar formalmente
todas as reunides
realizadas

Garantir espago de
escuta ativa durante
as reunides.

Integrar as reunides
participativas ao
processo de

Incorporar
demandas e
melhorar
servigos

4/ano

Aumenta transparéncia e
satisfagao do usuario.

O indicador “Reunides
participativas com usuarios”
tem como objetivo mensurar a
realizagdo de encontros formais
com usuarios do SUS, nos
quais estes podem avaliar,
sugerir e acompanhar as agoes
e servicos de saude,
fortalecendo o controle social e
a participacéo cidada na gestéo
municipal de saude.

Essas reunides constituem
espacgos estratégicos para
escuta qualificada dos usuarios,
identificacdo de necessidades e
prioridades locais, e
planejamento de melhorias nos
servigos prestados. Além disso,
promovem a transparéncia,
accountability e
corresponsabilidade social na
gestdo da saude publica.
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[

planejamento e

avaliagao O monitoramento deste
indicador permite avaliar o
Capacitar os engajamento da populagéo e
coordenadores e dos conselhos locais de saude,
profissionais das a regularidade dos encontros
unidades participativos e a integracéo
das demandas dos usuarios ao
Integrar as demandas planejamento e a tomada de
levantadas nas decisdo da gestao.
reunioes

Acompanhar e
divulgar os resultados
das reunides
participativas

Monitorar o nimero e
a frequéncia das
reunides participativas
realizadas

Valorizar as unidades
que mantiverem
regularidade e
qualidade nas
reunides participativas
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DIRETRIZ 6 - PROMOGAO, PREVENCAO E CUIDADO INTEGRAL EM SAUDE

MENTAL

Objetivos 6.1 — Ampliar acesso e acompanhamento em saude mental

Indicador Acgoes Meta Meta Descrigcdo Técnica
2026-
2029
Percentual de populacdo adulta Expandir a Implantar e 90% | A ampliagdo da promogéo da
avaliada em satide mental: 53,45% capac~idade de manter, até o sane mental no rrjunicipio por
atencéo final do meio da contratacéo de equipe
psicossocial por quadriénio, multidisciplinar e da oferta de
meio da pelo menos 5 grupos de convivéncia para
con?ratagao de grup(l)shde. adultos de ambos os sexos,
equipe - - convivencia fortalecendo os vinculos sociais,
multidisciplinar e da | ativos com . ~ e
implementacao de | participacdo a |nclusa~o comunitaria e a
grupos de regular de prevenc&o de agravos
convivéncia adultos de psiquicos.
inclusivos para ambos os
adultos de ambos Sexos,
os sexos, com foco | assegurando
na promogao da a
saude mental e contratacao
fortalecimento dos | de equipe
vinculos multidisciplin
comunitarios. ar suficiente
para sua
condugéo.
Percentual de gestantes e puérperas | Manter o Garantir 100% | Garante que todas as gestantes
s acompanhamento 100% de e puérperas identificadas na
em acompanhamento psicoldgico na AN ey
psicoldgico integral | cobertura rede municipal recebam
rede municipal: 100% para gestantes e anual de acompanhamento psicolégico
puérperas, com acompanha conforme necessidade clinica,
articulagéo entre mento com registro dos atendimentos e
atengao basica e psicoldgico alta conforme evolugao. A meta
saude mental. para todas considera cobertura total em

as gestantes
€ puérperas

relacdo a demanda anual
identificada
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que
apresentem
demanda
psicologica
nessa etapa
da vida.
Percentual de criangas e Contratar Elevar a 95% A ampliagéo da abordagem
adolescentes com acompanhamento | psicopedagogo (a) | cobertura interdisciplinar no cuidado a
psicolégico: 87,50% e fonoaudidlogo (a) | integrada de saude mental infantojuvenil, por
para complementar | acompanha meio da contratagao de
o atendimento mento psicopedagogo (a) e
psicoldgico de psicoldgico, fonoaudiodlogo (a). A medida
criangas e psicopedago busca atender demandas
adolescentes, gico e especificas relacionadas a
visando o fonoaudiolog aprendizagem e fala, que
enfrentamento de O para afetam o desenvolvimento
dificuldades de criangas e emocional e social, promovendo
aprendizagem e adolescentes maior eficacia nos atendimentos
comunicagdo que psicolégicos ja realizados.
impactam a
autoestima
Percentual de usuarios atendidos Garantir o Elevar o 80% A Qualificagéo do registro dos
pela psicologia com diagndstico encaminhamento percentual atendimentos psicoldgicos na
registrado no sistema: 47,7% da populacdo aos de usuarios rede municipal por meio do
servigos atendidos encaminhamento de usuarios
especializados de pela aos servigos especializados de
neuropsicologia, psicologia neuropsicologia. Essa estratégia
com o objetivo de com visa garantir diagnosticos
viabilizar a diagnéstico diferenciais mais precisos,
realizacao de registrado no contribuindo para a definicdo
diagndstico sistema até o adequada das condutas
diferencial preciso | final do terapéuticas.
saude mental. quadriénio,
por meio do
encaminham
ento aos
servicos
especializad
os de
neuropsicolo
gia, quando
necessario.
Percentual de consultas de Integrar os servigos | Ampliar a 90% Qualificagdo e a ampliacédo do
psicoterapia realizados: 79,50% de psicologia com atencao acesso a psicoterapia por meio
outras areas da psicossocial da integragao dos servigcos de
atengéo basica e no municipio, psicologia com as demais &reas
es_pemallza_d.a para | glevando o da ate.ng_ao basica e
evitar duplicidade percentual especializada, promovendo um

de atendimentos

de consultas
de
psicoterapia
realizadas,

atendimento estruturado,
continuo e resolutivo. Essa
articulagéo contribui para evitar
duplicidade de atendimentos,
otimizar os recursos disponiveis
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por meio da e reduzir a ocorréncia de crises
integragéo e hospitalizagdes relacionadas a
entre os saude mental.
servigos de
saude
mental,
atencao
béasica e
especializad
a.
Percentual de capacitacdo de Realizar Capacitagdo | 70% A qualificagéo do atendimento
profissionais em saude mental: 0% capacitacdes da equipe em saude mental por meio da
peridédicas em por meio de oferta de cursos e capacitagdes
saude mental por Cursos ministrados por profissionais
meio de cursos externos, especializados de fora da
ministrados por presenciais estrutura municipal. As
profissionais e/ou on-line. formacodes serdo voltadas a
externos a servidores da rede de saude,
prefeitura, incluindo psicélogos, com foco
contemplando em temas como escuta
todos os servidores qualificada, manejo de crises,
envolvidos na rede prevencdo de agravos psiquicos
de atencgao e articulagao intersetorial,
psicossocial, fortalecendo a resolutividade e a
incluindo os integracéo dos servigos.
profissionais da
psicologia,
psiquiatria,
médicos clinicos
gerais e
especialistas,
equipe de
enfermagem e
ACS.
N° de campanhas educativas em Promover Realizar 4/ano | A acgéo consiste na organizagao
saude mental: 0 campanhas anualmente de eventos educativos voltados
educativas em pelo menos 4 a promogéao da saude mental,
saude mental por campanhas aproveitando datas especificas
meio de palestras, educativas do calendario da saude. As
rodas de conversa | em saude atividades incluem palestras,
e eventos mental, rodas de conversa e agdes
tematicos alinhadas as comunitarias, conduzidas por
integrados ao datas profissionais ja atuantes na rede

calendario anual de
saude, como:
Janeiro Branco,
Setembro Amarelo,
Outubro Rosa (com
foco nos aspectos
psicoldgicos do

estratégicas
do calendario
da saude,
com
participacao
da equipe
multiprofissio

municipal — como psicologa,
psiquiatra, médicos e
enfermeiros — com o objetivo
de ampliar o acesso a
informacgéo, reduzir estigmas e
fortalecer a prevengéo em
saude mental.
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cancer de mama) e | nal da rede
Novembro Azul municipal.
(com abordagem
da saude mental
masculina).
Integrar os atendimentos psicoldgicos | Garantir que os Possibilitar 100% | A acao visa fortalecer o cuidado
e médicos por meio da construgao e usuarios em que integral em saude mental por
discussédo conjunta do plano acompanhamento pacientes em meio da articulagao entre
terapéutico, promovendo cuidado estejam vinculados | atendimento psicologos e médicos da rede
articulado e resolutivo. a dois ou mais psicoldgico, municipal. A proposta inclui
profissionais da com suspeita reunides clinicas, troca de
equipe, com de causas informacdes e definicao
registro de plano organicas conjunta de condutas
terapéutico sejam terapéuticas, evitando
compartilhado. encaminhado fragmentagao do atendimento e
S para promovendo maior
exames resolutividade e vinculo com o
laboratoriais usuario.
béasicos
(como ferro,
vitaminas e
fungao
tireoidiana),
visando
diagndstico
diferencial
entre causas
fisicas e
psicolégicas.
Numero de agbes educativas internas | Promover agdes Realizar pelo | 4/ano | A agdo tem como objetivo
realizadas em saude mental para educativas menos 4 promover o cuidado com a
servidores da rede municipal: 3 internas, como acgoes saude mental dos préprios
palestras e rodas educativas servidores da rede municipal,

de conversa,
voltadas a equipe
multiprofissional da
rede municipal,
com foco em saude
mental no ambiente
de trabalho.

internas por
ano,
contempland
o diferentes
setores da
rede
municipal,
como
enfermagem,
servigos
gerais,
cozinha e
administrativ
0s.

por meio de palestras e rodas
de conversa realizadas
internamente. As atividades séo
conduzidas pela profissional de
psicologia da equipe, com foco
em escuta, acolhimento e
fortalecimento emocional dos
colegas de setores como
enfermagem, cozinha e servigos
gerais. Essa iniciativa busca
criar um ambiente de trabalho
mais saudavel, reduzir o
estresse ocupacional e valorizar
o cuidado entre os proprios
profissionais da saude.
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DIRETRIZ 7 — ATENCAO A POPULACAO QUILOMBOLA

Objetivo 7.1 — Garantir o acesso equitativo e integral da populagao quilombola
as agoes e servigcos de saude

Acobes necessarias Meta
Indicador Para alcancgar a Meta 2026-2029 Descrigao
meta técnica
% de comunidades Levantamento inicial Todas as Define a base
quilombolas identificadas e junto as agentes de comunidades 100% até 2027 territorial de
cadastradas no plano saude; confirmagao identificadas atuacao e
de territérios garante que
atendidos todas as
comunidades
sejam
contempladas.
N° de pessoas quilombolas Mutirdes de 100% da Permite gerar
cadastrados no e-SUS/APS cadastramento; populagao Até 2027 dados
capacitagdo de ACS; | quilombola consolidados e
atualizagdo cadastral | cadastrada monitorar agdes

de saude.

N° de familias quilombolas

Busca ativa das

Todas as familias

100% até 2028

Garante

acompanhados pelas ESF familias; visitas cadastradas cobertura da
domiciliares acompanhadas Atencao Primaria
e proximidade
das equipes.
N° de atendimentos médicos, | Registro padronizado | Consolidagéo do Aumentar 30% até Mede o acesso
odontoldgicos e de no e-SUS dado anual 2029 efetivo das
enfermagem realizados comunidades aos
servicos basicos.
N° de quilombolas com Mobilizacao 100% dos Até 2027 Garante acesso
cartdo SUS ativo comunitaria; apoio quilombolas com formal aos
das ESF no registro cartdo SUS servicos e
programas de
saude.
Cobertura vacinal das Campanhas 100% da Aumenta
criangas quilombolas (0-5 especificas nas populagao infantil Até 2028 protegao contra
anos) comunidades; visitas | vacinada doencgas
domiciliares imunopreveniveis
% de gestantes quilombolas | Busca ativa; 95% de gestantes Até 2029 Reduz riscos
com pré-natal iniciado no 1° transporte facilitado; materno-infantis.
trimestre acompanhamento
pelas ESF

Promove rastreio
precoce de
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N° de exames preventivos Campanhas Consolidagao do 2026-Levantar e cancer de colo e
realizados (citopatolégico, itinerantes; transporte | dado anual consolidar o nimero | mama.
mamografia) garantido de atendimentos

realizados nas
comunidades
quilombolas (linha de
base).

2027-Repetir o
registro anual,
garantindo a
padronizagdo no e
SUS.
2028-2029-Monitorar
a evolugao ano a
ano, projetando
aumento gradual
conforme diagnostico

consolidado.

N° de agdes educativas em Oficinas, rodas de 1 por 2 4 acbes anuais até | Fortalece
saude realizadas conversa e comunidade/ano 2029 promogao da

campanhas saude e

autocuidado

Taxa de controle Realizagao periédica | Consolidar taxa 2026-Levantar e
glicémico/pressorico de exames; grupos de | de referéncia consolidar o

acompanhamento numero de

atendimentos
realizados nas
comunidades
quilombolas (linha
de base).
2027-Repetir o
registro anual,
garantindo a
padronizagdo no e
SUS.

2028-2029-
Monitorar a
evolugéo ano a
ano, projetando
aumento gradual

conforme
diagndstico
consolidado.
N° de quilombolas Insercao de Consolidar linha 2026-Levantar e Amplia acesso a
acompanhados em saude psicologos nas de base consolidar o numero | saude mental
mental itinerancias; de atendimentos com abordagem
encaminhamentos ao realizados nas intercultural.
CAPS comunidades
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quilombolas (linha de
base).

2027-Repetir o
registro anual,
garantindo a
padronizagao no e
SUS.

2028-2029- Monitorar
a evolucao ano a
ano, projetando
aumento gradual
conforme diagnéstico
consolidado.

N° de acbes itinerantes de
saude realizadas

Criar calendario
anual; deslocar
equipes com
transporte garantido

= 2 por
comunidade/ano

2/ano (2026-2029

Aproxima os
servigos das
comunidades.

Tempo médio de Levantamento Consolidar Reduzir em 20% até | Mede barreiras
deslocamento até unidade comunitario com informagao base 2029 de acesso fisico
de saude agentes ao servigo.

% de comunidades com Firmar protocolos de 100% das Até 2028 Garante equidade

transporte garantido para

transporte pela SMS

comunidades

de acesso aos

atendimentos servigos de
referéncia.
N° de familias quilombolas Articular PNAE, PAA | Consolidar 2026-Levantar e Reduz
beneficiados por programas e suplementagao numero de consolidar o numero | inseguranca
alimentares municipal beneficiados de atendimentos alimentar e

realizados nas
comunidades
quilombolas (linha de
base).

2027-Repetir o
registro anual,
garantindo a
padronizagdo no e
SUS.

2028-2029- Monitorar
a evolugao ano a
ano, projetando
aumento gradual
conforme diagndstico
consolidado.

melhora nutricao

% de criangas quilombolas
com avaliagao nutricional
registrada

Realizar pesagens
semestrais nas
escolas/UBS

100% até 2029

100% até 2029

Permite
acompanhamento
do estado
nutricional (peso,
estatura,
sobrepeso).
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% de domicilios quilombolas
com acesso a saneamento
basico (agua, esgoto, lixo)

Levantamento
territorial; articulagao
com Secretaria de
Obras

Consolidar dado
inicial

2026-Levantar e
consolidar o numero
de atendimentos
realizados nas
comunidades
quilombolas (linha de
base).

2027-Repetir o
registro anual,
garantindo a
padronizagdo no e
SUS.

2028-2029- Monitorar
a evolugao ano a
ano, projetando
aumento gradual
conforme diagnostico
consolidado.

Relaciona saude
e condigcbes
ambientais,
reduzindo
doengas
infecciosas.

% da populagdo adulta
avaliada quanto ao uso de
tabaco

Realizar
levantamento do uso
de tabaco nas fichas
de cadastro individual
do e-SUS; capacitar
equipes de saude
para abordagem
breve sobre
tabagismo

Consolidar linha
de base em 2026

Ampliar cobertura de

avaliagao para 80%

da populacao adulta
até 2029

Permite identificar
o perfil dos
usuarios de
tabaco e planejar
agdes de
prevencao e
cessacgao.

N° de grupos ou agbes de

Organizar grupos de

1 grupo ativo até

4 grupos anuais até

Amplia o0 acesso

cessacao do tabagismo apoio e oficinas 2026 2029 ao tratamento do

realizados educativas; inserir tabagismo,
atendimentos estimulando
multiprofissionais reducéo de
(médico, psicologo, fumantes e
enfermeiro) prevengao de

recaidas.

% de usuarios tabagistas Registrar e monitorar | Consolidar Aumentar Mede a adeséao e

acompanhados em usuarios ativos no e- numero de acompanhamento a continuidade do

tratamento SUS; promover usuarios em 2026 | continuo em 50% até | tratamento para
acompanhamento 2029 cessagao do
mensal tabagismo.

% de adolescentes e jovens Realizar palestras e 100% das escolas Manter cobertura Promove a

alcancados por acdes campanhas em alcancadas até anual de 100% até | prevengao do

preventivas sobre tabaco escolas e espagos 2027 2029 tabagismo

comunitarios

precoce entre
adolescentes.

% da populagao adulta
avaliada quanto ao uso
abusivo de élcool

Incluir perguntas de
triagem sobre
consumo de alcool

Consolidar linha
de base em 2026

Atingir 80% de
cobertura até 2029

Identifica padroes
de consumo e
auxilia no
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nas fichas do e-SUS;

planejamento de

capacitar as equipes intervengdes

de APS precoces.
N° de ac¢des educativas Promover campanhas | 1 agao por 8 agdes até 2029 Reduz o uso
sobre alcool e seus riscos de conscientizagéo, semestre abusivo de alcool

realizadas

rodas de conversa e
eventos comunitarios

e seus impactos
na saude fisica e
social.

% de usuarios com risco

Estabelecer fluxo de

Consolidar fluxo

Garantir 100% dos

Garante cuidado

identificado encaminhados encaminhamento com | até 2026 casos com integral as

para atendimento CAPS e rede de acompanhamento pessoas com

especializado salde mental até 2029 dependéncia
quimica e risco
social associado.

N° de parcerias intersetoriais | Firmar cooperagao Formalizar 2 Ampliar para 5 Integra esforgos

para prevengao ao uso de
alcool e tabaco

com escolas,
assisténcia social e
seguranca publica

parcerias até 2027

parcerias até 2029

de diferentes
setores para
prevencao e
promogao da

saude

% da populagéo idosa Atualizar cadastros Consolidar linha Cadastrar 100% da | Permite conhecer

cadastrada no e-SUS/APS individuais; realizar de base em 2026 populacao idosa até | o perfil da
mutirbes com agentes 2028 populagao idosa
comunitarios; mapear e planejar agbes
idosos sem vinculo especificas de
com ESF cuidado.

% de idosos com Implantar rotina de Consolidar linha Garantir Garante o

acompanhamento anual de consultas e exames de base em 2026 acompanhamento monitoramento

saude preventivos; criar anual de 90% até da saude e
cronograma por 2029 prevengao de
microarea agravos.

% de idosos vacinados
conforme calendario nacional

Ampliar campanhas e
visitas domiciliares;
integrar vigilancia
epidemiolégica e ESF

100% de
cobertura vacinal

Manter 100% até
2029

Previne doencgas
e reduz
complicagbes em
idosos.

N° de grupos de convivéncia
e promogéao da saude para
idosos

Criar grupos com
atividades fisicas,
cognitivas e sociais

Implantar 1 grupo
piloto até 2026

Ampliar para 5
grupos até 2029

Estimula o
envelhecimento
ativo e o bem-

em parceria com estar social.
CRAS e Academia da
Saude
% de idosos com avaliagédo Capacitar equipes de | Consolidar linha 80% até 2029 Favorece o
de risco e plano de cuidado saude; implementar de base em 2026 cuidado centrado
individualizado protocolo de na pessoa e
avaliagao geriatrica reduz

simplificada

hospitalizagdes.
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N° de visitas domiciliares a
idosos acamados ou com

Organizar rotas de
atendimento

Consolidar dado
inicial

1 visita mensal por
idoso acamado até

Garante
assisténcia

limitagdes domiciliar; registrar 2029 humanizada e
visitas no e-SUS continuidade do
cuidado.
% de idosos acompanhados | Monitorar pacientes Consolidar linha Acompanhar 90% Reduz
com doengas cronicas (HAS, | no Hiperdia; garantir de base em 2026 dos idosos até 2029 | complicagbes e
DM, DRC) acesso a melhora o
medicamentos e controle das
exames condicbes
cronicas.
% de idosos com avaliagéo Incluir rastreio de Consolidar Avaliar 80% dos Promove

de saude mental e cognitiva

depressao e
deméncia nas

protocolo até 2026

idosos até 2029

deteccao precoce
de transtornos

consultas de rotina mentais e
cognitivos.
N° de ag¢des educativas Realizar campanhas 2 agbes anuais 8 acoes até 2029 Sensibiliza idosos
sobre envelhecimento e oficinas e familiares sobre
saudavel e prevencao de intersetoriais; cuidados e
quedas envolver educagéao e prevencgao de
assisténcia social acidentes.
% de idosos Levantar dados das Consolidar 100% Assegura que
institucionalizados com instituicées locais; levantamento em acompanhados até | idosos em
acompanhamento da rede de | definir fluxo de 2026 2028 instituicoes
saude acompanhamento recebam atengao
periodico continua e
integral.
N° de pessoas com Realizar Elaborar base de Retrato consolidado | Identifica o
deficiéncia identificadas nas levantamento dados municipal até 2027 e numero e o perfil
comunidades quilombolas cadastral e sobre pessoas atualizacdo continua | das pessoas com
diagnéstico com deficiéncia até 2029 deficiéncia (fisica,
participativo com quilombolas auditiva, visual,
apoio das equipes de intelectual ou
saude, assisténcia multipla)
social e associagdes residentes nas
comunitarias comunidades
quilombolas,
permitindo o
planejamento de
agodes inclusivas
e acessiveis de
saude.
N° de atendimentos de Padronizar registro no | Incluir o marcador 100% dos Mede o acesso e

saude realizados a pessoas
com deficiéncia quilombolas

e-SUS e capacitar
equipes para
atendimento
humanizado e
acessivel

“pessoa com
deficiéncia” nos
cadastros e
relatérios do e-
SuUS

atendimentos com
registro adequado
até 2029

a frequéncia de
atendimentos
prestados as
pessoas com
deficiéncia
quilombolas,
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assegurando
acompanhamento
integral e
equitativo.

% de Unidades de Saude
com estrutura fisica
acessivel (rampas,
sinalizagao, banheiros

Mapear unidades com
barreiras
arquitetbnicas e
elaborar plano de

Garantir
acessibilidade
minima em todas
as UBS

100% das UBS
acessiveis até 2029

Avalia a
adequagao
arquiteténica das
Unidades Bésicas
de Saude,

adaptados) adequagao conforme
a NBR 9050 e o assegurando
acesso universal
Estatuto da Pessoa .
com Deficiéncia € seguro as
pessoas com
deficiéncia.
N° de ac¢des educativas Promover oficinas, Realizar ao 10 agdes anuais Mede o

sobre inclusdo e
acessibilidade nas
comunidades quilombolas

campanhas e rodas
de conversa sobre
direitos e inclusao das
pessoas com
deficiéncia

menos 2 agdes
por comunidade
ao ano

entre 2026 e 2029

envolvimento das
comunidades e
das equipes de
saude na
promogéao da
inclusédo e da
acessibilidade,
fortalecendo a
consciéncia
social e o
exercicio da
cidadania.

% de pessoas com
deficiéncia quilombolas
inseridos em programas de
reabilitagcao e
acompanhamento
especializado

Estabelecer fluxos de
encaminhamento aos
servigos regionais de
referéncia (CER,
CAPS, Fisioterapia) e
acompanhar
resultados

Garantir acesso
integral a rede de
reabilitagcao e
cuidados
especializados

Aumentar em 50% os
encaminhamentos
até 2029

Avalia o acesso e
a continuidade do
cuidado de
pessoas com
deficiéncia
quilombolas, com
foco na
reabilitacao
integral e na
inclusao social

DIRETRIZ 8 — FORTALECIMENTO DAS ACOES DO HOSPITAL MUNICIPAL DR.
PEDRO CALIL

Indicador

Acoes

Meta

Meta
2026-
2029

Descrigao
Técnica
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80% Demanda indevida por | ¢ Implementar triagem Reduzir a demanda indevida | 40% Diminuigao da
Atendimentos de urgéncia qualificada com protocolo por atendimentos de sobrecarga nos
e emergéncia. de classificagao de risco. urgéncia e emergéncia. servicos de
. Fortale~cer o vinculo com urgéncia e
a Atenc_;ao Basica, com emergéncia.
encaminhamentos e
agendamentos resolutivos. .
* Ampliar campanhas de Melhorla na
conscientizacdo sobre o qualidade e
uso correto da emergéncia. agilidade do
« Implantar sistema de atendimento
contra-referéncia efetivo hospitalar.
para acompanhamento de
casos na rede basica. Maior
resolutividade da
Atencgao Primaria
e satisfagao do
usuario.
40% Internagdes * Intensificar o Diminuir o numero de 25% Reducéo das
hospitalares evitaveis acompanhamento de internagdes hospitalares internagdes por
pacientes cronicos na evitaveis condicbes
Atencao Basica. sensiveis & APS.
* Implementar protocolos
clllnlgoslbaseados em Melhoria da
evidéncias. .
« Estimular alta segura e qualidade de
acompanhamento vida da
ambulatorial. populagao.
Otimizacao dos
recursos
hospitalares.
Fortalecimento
da rede de
atencao a saude
e da
coordenagao do
cuidado.
80% Medicamentos no * Adotar protocolos de uso | Otimizar o uso de 20% Garantia do
setor de internacgao. racional de medicamentos. | medicamentos no setor de tratamento
* Realizar auditorias internagao. medicamentoso
Frimestrais no uso de adequado
insumos e férmaco§. durante a
* Promover educacgao internag3o.

permanente para
prescritores e equipe de
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farmacia.

* Implementar sistema
informatizado de controle
de dispensacao.

Redugéao de
desperdicios e
perdas por
vencimento.

Melhoria da
seguranga do
paciente e da
qualidade da
assisténcia
hospitalar.

Otimizagéo da
gestéo de
recursos e do
planejamento de
compras
publicas.

60% Capacitagao dos
profissionais de todas as
areas do hospital.

« Elaborar cronograma
anual de capacitagdes
(2026-2029).

* Priorizar temas como
seguranga do paciente,
protocolos clinicos e gestao
de recursos.

* Implantar programa de
educacgao permanente em
saude (EPS).

« Estabelecer parcerias
com instituicdes de ensino
e orgaos de saude.

Capacitar 100% dos
profissionais de todas as
areas do hospital até 2029.

100%

Profissionais
mais qualificados
e motivados.

Melhoria da
qualidade da
assisténcia e da
segurancga do
paciente.

Maior integracao
entre equipes e
fortalecimento do
trabalho
interdisciplinar.

Reducao de
falhas
operacionais e
aumento da
eficiéncia
hospitalar.

Consolidagéo de
uma cultura
institucional
voltada a
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educacao
permanente
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

O Plano Municipal de Saude de Formigueiro representa o guia central para a
organizagao e o direcionamento das agdes da saude publica no periodo de 2026 a
2029. Sua construgdo teve como base os principios que estruturam o Sistema Unico
de Saude, com foco na oferta de cuidados integrais, no acesso equilibrado aos

servicos e na boa utilizacdo dos recursos destinados a saude.

Este plano expressa o compromisso da gestdo municipal em ampliar e
qualificar as politicas de promoc¢ao da saude, prevencado de agravos e assisténcia,
estimulando a participacdo ativa da comunidade e a articulagdo entre diferentes

setores como fundamentos essenciais para o fortalecimento da rede de atencéo.

A implementagdo das agdes previstas ocorrera de forma integrada entre as
equipes e programas da Secretaria Municipal de Saude, buscando garantir que as
estratégias adotadas correspondam as necessidades reais da populagéo
formigueirense. O acompanhamento das metas sera continuo e baseado nos
indicadores definidos para cada area estratégica, permitindo identificar avancgos,

limitagdes e oportunidades de ajuste ao longo de todo o ciclo de gestao.

A cada ano, o plano passara por avaliagbes alinhadas a Programacgéao Anual de
Saude (PAS), possibilitando a compatibilidade entre o planejamento técnico e a
execucgao financeira. O monitoramento quadrimestral sera realizado por meio do
Relatério Detalhado do Quadrimestre Anterior (RDQA), instrumento que possibilita a
analise periddica dos resultados e a revisdo das ag¢des sempre que necessario. A
avaliacdo anual, apresentada no Relatério Anual de Gestdo (RAG), consolidara o
desempenho global da saude municipal, demonstrando com transparéncia o
cumprimento das metas e servindo de referéncia para aperfeicoar continuamente as

politicas publicas locais.
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Dessa forma, Formigueiro reafirma seu compromisso com uma gestdo da
saude moderna, responsavel, humanizada e orientada para melhorar a qualidade de

vida de toda a comunidade.
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